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Giris

Alerjen, cogu insan icin genellikle zararsiz olan, ancak genetik olarak yatkinligi olan
bir birey temas ettiginde (%20), o maddeye 6zgu immunoglobulin E (IgE) antikorlarinin

olusumunu tetikleyen bir maddedir.

Allerjenler protein ya da glikoprotein yapidadir.

Protein olmayan kuguk molekuller =) ilac, metal hapten gibi davranabilir.
ls yerinde karsilasilan ve alerjik reaksiyonlari tetikleyen maddeler.

Deri, solunum sistemi ve immun sistemi etkileyebilirler.

Mesleksel allerjenleri bilmek is iligkili hastaliklari onlemede onemli.



Yuksek alerjen temasinin oldugu is alanlari

« Saglk === |ateks, dezenfektanlar, ilaclar

e Imalat === recine, metal tozu, kimyasallar

* Firincilik ve yemek sektorl === yn, enzimler
« Kuafor =====) hoyalar, parfimler, perstlfat

* Tarim, hayvancilik === pestisit, hayvan alerjenleri g maomm
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s yeri lishiliastim  pom—

Mesleki astim Is yerinde alevlenen astim
Duyarlastiriciya irritana bagh
bagh MA MA

MA’a neden olan >400 madde tanimlanmisg

YMA Kesin irritana bagh MA >%50 olguda diizosiyanatlar, un,
— maddeler —  (Tek sefer yiiksek doz temas)

persulfatlar, hayvan allerjenleri, lateks,

DMA Muhtemel irritana bagh MA metal, tahta tozu

maddeler »  (Cok kez yiiksek doz temas)

Yuksek molekul agirlikh proteinler (>10 kD)

L5 Olas: irritana bagh MA Dusuk molekil agirhikh kimyasallar (<10 kD)

(Kronik disiik-orta doz temas)




Mesleki astim

Duyarlagtiriciya bagh MA irritana bagh MA
Sorumlu madde Genellikle YMA DMA
Latent periyot Var Yok (RADS) ya da var (kronik form)
Tani Bircok tani araci Oykii ve hava yolu obstriiksiyonunun ve yanitinin degerlendirilmesi
Patoloji Mesleki olmayan astim gib E:{S;;k%?riwtﬁilr?’laassign ve hava yolu remodelingi
Fonksiyonel Hava yolu degiskenligi +++ Hava yolu degiskenligi ++
Tedavi IKS (ilk tercih) IKS (ilk tercih)




YMA maddeler

DMA maddeler

Yapisi

Latent periyod

Konjonktivit, rinit

Dermatit

Immiinolojik mekanizma

inflamasyonda etkin olan hiicre

Tanida deri testi

Provokasyon sonrasi goriilen astmatik reaksiyon
Agir astim ataklari

Protein, polisakkarit

Uzun
Siddetli

Nadir

IgE bagimli
Eozinofil
Faydali
Ani, dual
Olas|

Kimyasallar, metal

Kisa

Hafif

Sik

Siklikla IgE bagimli olmayan
Eozinofil ve notrof

Faydali degil

lz0le gec yant, atipik

Daha olas




Mesleki astima neden olan maddeler

Yiiksek molekiil agirhikh

On, tahnl

Diger besin maddeleri (yumurta, siat, vs.)
Enzimler

Hayvan alerjenleri

Bitkiler

Lateks

Deterjan enzimleri

Deniz drunleri

Bitki zamklan

ic ortam kif mantari

Firninci, pastac, ciftci

Besin isleyenler, ascilar

Laboratuvar calhsanlan, finna, eczaci
Ciftci, laboratuvar calisani, veteriner
Seracilar, cifrciler

Saghk calisam

Deterjan endlstrisi

Deniz aruni iscileri

Baski, halh dokuma

Ofis calisanlan, laboratuvar calisanlan

Disuk molekiil agirhikl

Diizosiyanatlar
Persulfatlar

Asit anhidritler
Gluteraldehit, metakrilat
Akrilik monomerler
Alifatik aminler (etilendiamin, etanolamid)
Tahta tozu

Metaller

Biyvositler

Platinum tuzlarn

ilaclar

Derenfektanlar/temizlik Grinler

Sprey boyacilan, polidretan iscileri

Kuaforler

Plastik, boya, insektisit endlstrisi

Saghk calisanlan

Guzellik uzmani, dis teknisyeni, kimya endiistrisi
Cila isleyicileri, lehim iscileri, sprey boyacilar, profesyonel temizleyiciler
Marangozlar, odun iscileri

Metal iscileri, kaynakcilar

Saghk calisanlan

Taki tasarim

Eczacilar, farmakologlar

Temizlik iscileri




Assessing the risk of type 1 allergy to enzymes present in laundry and cleaning
products: Evidence from the clinical data

Summary of sensitization data on consumer populations using enzyme-containing laundry and cleaning products: English language peer reviewed literature.

Size Igk? Enzyme Symptoms® Reference

N=3 +3/3° B. licheniformis HN=3) Belin et al. (1970)
protease

N=1645 +15/1645 B. licheniformis HN=8) Zetterstrom and Wide (1974)
protease

N=539 +4/539¢ B. licheniformis +HN=4) Bernstein (1972)
protease

N=2500 +1/2500° B. subtilis Koch-Light - Pepys et al. (1973)
protease; B. subtilis
amylase; B.
licheniformis protease

N=136 -0/136 B. licheniformis - Pepys et al. (1985)
protease

N=655 -0/655 B. lentus protease; B. - Cormier et al. (2004)
licheniformis amylase

Total pre-1977 N=4687 Total IgE (+)=23

Total post-1977 N=791 Total IgE (+)=0

Toxicology 271 (2010) 87-93




Lateks allerjisi

 Afrika ve GUneydogu Asya'da yetistirilen ticari
kauguk agaci Hevea brasiliensis’den elde

edilen sivi (lateks)

» Atopik yatkinlik ve mesleksel temas en
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What are the primary presenting features?
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Dry, crusted, irritated skin,
often with erythema and
vesicles within hours to days
after direct skin contact

Skin rash and pruritus 1 to 4 days
after direct skin contact:
= Acute appearance -
Eczematous dermatitis,
often with vesicles
® Chronic appearance -

Redness, itching, and
wheal and flare reaction
within 10 to 15 minutes

of exposure

Sneezing, nasal congestion,
rhinerrhea, ocular tearing
and itching, cough, and/or
wheezing within 10 to 15

minutes of exposure

Acute onset of respiratory
and/or cardiovascular
compromise and/or skin or
mucosal tissue involvement
(at least 2 systems) that is
temporally related to latex

Dry, custed, lichenified rash exposure
Irritant Allergic contact dermatitis Allergic
contact dermatitis to accelerator chemicals used Contact urticaria rhinoconjunctivitis Anaphylaxis
in latex manufacturing process and/or asthma
v v . B ¥

Further testing is not required, but patch testing can be performed
with accelerator chemicals to distinguish between irritant and
allergic contact dermatitis if the diagnosis is not dear. *

These reactions are caused by immediate, IgE-mediated, type 1 hypersensitivity
to latex proteins. Confirmatory latex-specific IgE testing is not necessary if
there is a strong clinical history associating exposure and symptoms. 1

If the history is less clear, the preferred method of confirmatory testing
for IgE-mediated reactions is skin prick testing using a standardized latex
skin test reagent, if available, or IgE anti-Hevea latex serology.

The preferred alternative or secondary test if IgE anti-latex serology or
skin test data are inconsistent with the history-driven diagnosis is a BAT.A




Irritana baglh mesleki astim ile iliskili irritan maddeler ve
meslekl/is alanlari

Meslek/is alani

irritan maddeler

Temizlikciler ve saghk calisanlan
Aliminyum eritme

Seliiloz ve kagit fabrikalari
Domuz Uretimi ve mandira

Karanhk oda ortami

Kaynak-kaynakgilik

Biyositler

insaat yapim isi

itfaiyeciler, ilk miidahale ekipleri, giivenlik gorevlileri

Tamirciler, karayolu iscileri ve demiryolu iscileri

Kloriir, amonyak, dezenfektanlar, hidroklorik asit, organik ¢oziiciiler
Flortrler, kiikiirt dioksit, aliminyum oksit
Kikart dioksit

Endotoksinlerden ve organik tozlardan kaynaklanan aerosoller;
glibre gazlan

Asetik asit
Nitrojen oksitler, flortrler, ozon, metaller

Etilen oksit, formalin, insektisitler (organofosfatlar,
organoklorinler ve karbamatlar)

Sprey boyalar, cimento tozu, kalsiyum oksit (kirec), zemin dolgu
macunu (aromatik hidrokarbonlar)

Duman (yanginlar), kimyasal dékiilmelerden ¢cikan dumanlar

Dizel egzoz, organik ¢oziciler




Mesleki astim patofizyolojisi

Duyarlastirici ile indiiklenen MA

irritan ile indiiklenen MA

YMA [}
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Histamin
LT
PG

Epitelde dokiulme

Kolajen birikimi

Bazal membranda kalinlagma
Remodeling

Norokinin A
CGRP

!

Né&rojenik inflamasyon:

= Vazodilatasyon
Protein ekstravazasyonu
Artmis mukus
Bronkokonstriksiyon
TRPV kanallan aktive olur
Nosireseptorler uyanhr

Substance P ‘[



Eskisehir, 1993
Eskisehir, 1998

lsparta, 2002
izmir, 2002

istanbul, 2002

Manisa, 2002

Denizli, 2003

Denizli, 2003
Kinkkale, 2004
Dilizce, 2004
Ankara, 2004
Elazmig, 2005
Ankara, 2005
Manisa,2010
Kayseri, 2011

Samsun, 2013

MIOrtin taprikasi 1sciler
(240)

Oto-Mobilya boyacilan
(312)

Gl tarirm
{290)

Kuafor

Hipodrom calisanlarn
(125)

Politretan kopuk iscileri
(107)

Haywvan besleyici
(108)

Oto boyac
(249)

Silah fabrikas iscileri
(411)
MMobilya calisanlan
(64)
Mobilya iscileri
(47)
Oto-mobilya boyacisi
(142)

Oto boyaco gocuk
(72)
Kaynakag
(41)

Kot agarticilan
(22)

Dokim iscileri
(347)

BPT

Anket, PEFR, BPT

Anket, sp. IgE
Anket, SFT

Anket, SFT, deri testi

Anket, SFT, PEFR

Anket, SFT

Anket, SFT,
PEFR

Anket, SFT

Anket, Muayene,
SFT, PEFR

Muayene, SFT, BPT,
SBPT

Anket, muayene, SFT,
PEFR

Anket, SFT, PEFR, BPT

Anket, PEFR

Anket, SFT, PEFR

Anket, SFT, PEFR

BHR: %11,3

MA 269,6
Semptom %17,6
sp IgE: %619,5
MA %14,6
Astim %614,4
AR%%A2,4
MA 963,90

Oksiiriik 2612
Dispne % 5,6
Rinosindzit %%8,3
Astim semptomu 622,11
PEFR ile astim tamisi %%1,6

Astim Semptomu %645,2

Rinit %634,4
Astim 18,7

1 hastada
Sitirene bagh MA

MA 263,5

MA 264,2

M1A 9522

MA %23,8

MA
%16,8

Ekici M (24)
Uggun (25)

Demir AU (26)
Elci b (27)

Tutluoglu B (28)

YorganciogZlu A (29)

Baser S (30)

Ozkurt S (31)
Cakmak A (32)
Arbak P (323)
Oner F (34)
Turgut T (325)
Eifan AQ (26)
Temel O (37)
Tutar N (38)

Kayhan s (39)




Ankara, 2013

Ankara, 2019

Ankara, 2021

Ankara, 2022

Pet shop calisanlar
(51)

Astimli hastalar
(345)
Firncilar
(162)

Hastane temizlik iscileri
278)

Anket, aleri test,
SFT

Anket

Anket, SFT, SBPT,
Alerji test

Anket, SFT, PEFR

Astim Semptomu %25

Isyerinde semptom artsi
%35

MA %4,2

%6,111A, %0,7 MA

Yilmaz | (40)
Mungan D (41)
Aydin O (42)

Ecin SM (43)




Are high- and low-molecular-weight sensitizing agents
associated with different clinical phenotypes of occupational
asthma?

Retrospective multicenter study (2006-2015)
20 tertiary centers from 11 European countries
1.180 subjects with positive specific inhalation challenge

LOW-MOLECULAR-WEIGHT HIGH-MOLECULAR-WEIGHT
AGENTS AGENTS
(n=544) (n=635)
T Chest tightness at work T Work-related conjunctivitis
T Daily sputum at work T Work-related rhinitis
T Late asthmatic reaction t Atopy
T Severe exacerbations T Early asthmatic reaction
t Airflow limitation
T FeNO

1 Blood eosinophils

Allergy. 2019 Feb;74(2):261-272.



OR (95% CI)

Work-related rhinitis -

: . | 4.79 (3.28-7.12); P < 0.001

Early asthmatic reaction

' 2.86 (1.98-4.16); P < 0.001

{

Work-related conjunctivitis - 2.13 (1.52-2.98); P<0.001
Airway obstruction . : . : 1.76 (1.07-2.91); P = 0.026
Atopy e 1.49 (1.09-2.05); P =0.012
21 asthma exacerbation
- F——] 0.76 (0.59-0.99); P = 0.042

(last 12 mo at work)

Late asthmatic reaction | e 0.66 (0.48-0.92); P=0.014

Daily sputum at work e 0.59 (0.42-0.84); P = 0.004

Chest tightness at work { [ —— 0.45 (0.33-0.63); P <0.001

i

Allergy. 2019 Feb:74(2):261-272.



High-molecular-

Low-molecular-weight

weight agents n (26)* agents n (256)=
Flour/grains 369 (31.3) Isocyanates 206 (1L7.4)
Latex 36 (3.0) Persulfate salts T8 (6.6)
Enzymes 26 (2.2) Metals A2 (3.6)
Storage mites 12 (1.0) Quatermary ammomniunm 38 (3.2)
compounds
Rodents 11 (0.9) Acrylate compounds 35 (3.0)
Cow dander 11 (0.9) wWood dusts 35 (3.0)
Fish/seafood 8 (0.7 wWelding fume 30 (2.5)
Insects and derived & (0.5) Cleaning products/ 27 (2.3)
products disinfectants (NOS)
Ormamental plants & (0.5) Epoxy resins 18 (1.5)
Molds 5 (0.4) Aldehydes 17 (1.4)
Soybean flour 3 (0.2) Drugs 1a (1.243)
Spices 3 (0.2) Metal working fluids 15 (1.3)
vegetable gums 3 (0.2) Resins/glues/paints 15 (1.3)
(NOS)
Warious plant- 26 (2.2) Acid anhydrides 11 (0.9)
derived products
YVarious animals and 18 (1.5) Amines 10 (0.8)
derived products
Colophony 4 (0.3)
Styrene 3 (0.2)
Reactive dyes 2 (0.2)
Triglycidylisocyanurate 2 (0.2)
Other low-molecular- 21 (17.8)
weight agents (MNOS)
Total 543 (46.5) Total 624 (52.9)

v

\¥ ;Jv EPOXY RESINS

& Types, Uses and Properties

Allergy. 2019 Feb; 74(2) 261-272.



Mesleki rinit

l

Is yert iliskili rinit p————)

l

Is yerinde alevlenen
rinit

l

Alerjik MR Non-alerjik MR
(latent donem +) (latent donem yok)

Igb

aracili

Non-IgE

aracili

RUDS*

—®  Tek sefer yiiksek doz temas

irritana bagh MR
Tekrarlayan diigiik-orta doz temas

—>  Korozif Rinit

daha sik

Mesleki astimdan 2-4x

Classification

Agent

Allergic/immunologic

Natural

Synthetic

Nonallergic

Irritant-
induced

Corrosive

Annoyance

Guar gum
Latex
Psyllium

Rats

Acid anhydride
Platinum

Toluene
diisocyanate

Air pollutants

Cigarette smoke
Cold air
Hairspray

Talc

Ammonia
Detergents

Perfumes

Exposure

Carpet worker
Nurse
Nursing home

Laboratory
researcher

Epoxy worker
Jeweler

Spray painter

Outdoor, urban
worker

Any workplace
Meat packer
Department store
Cosmetics industry
Chemical plant

Supermarket

Dega“;me”t store ;




Food processing and occupational respiratory allergy- An
EAACI position paper

Gidalara mesleksel temas mesleki astim ve rinit vakalarinin %10-
25’inden sorumludur.

Gida isleme sirasinda aerosolize hayvansal ve bitkisel yuksek
molekuler agirlikli proteinler, katki maddeleri, koruyucular,

antioksidanlar ve gida Kirleticileri baslica inhalan alerjen

kaynaklaridir.
Gida tuketildiginde alerjik semptomlara neden olmadan solunumsal
semptomlar tetiklenir (tip 3 gida allerjisi).

Gida allerjisi eslik edebilir.

Allergy. 2019;74:1852-1871.



Food processing and occupational respiratory allergy- An

Mollusks
Abalone
Cuttlefish

Kino and ayeen crallone

Fisherman (Jeebhay 2010)
Deep sea fisherman (Jeebhay 2010)

Drocesenr {lesbh-wy 20100

Agent

Pork (raw)

Pheasants, quails, doves

Occupational exposure

Meat-processing plant (Labrecque, 2004), meat packer (Hilger 2010)
Breeder (Hoffman 1988)

N Poultry (turkey and chicken) Food processing plant, poultry slaughterhouse (Bar-Sela 1984, Perfetti 1997) 110
Al Milk derivatives
A a-lactalbumin Candy maker (Bernaola 1994), baker (Toskala, 2004)
Al Bovine serum albumin powder Laboratory worker (Choi 2009)
A Casein Delicatessen factory, milking sheep, candy maker (Vargiu 1994, Bernaocla 19%94) o
g Lactoserum Cheese maker (Moneret-Vautrin 1984)
= Rennet Cheese maker (Jensen 2008)
G2 Eggs Confectionery worker (Blanco 1992, Leser 2001, Escudero 2003), bakery, egg processing plant
(Edwards 1983, Bernstein 1987, Smith 1987, Smit 1990, Bernstein 1993, Boeniger 2001)
Gi Hogs Pig farmer (Harries 1982, Matson 1983, Zuskin 1991, Donnay 20046)
Lamb (raw) Cutting raw lamb meat (Tonnel 200%)

Lobster

Cook, fishmonger (Jeebhay 2010)




Gender and occupational allergy: Report from the task force

of the EAACI Environmental and Occupational Allergy Interest

Group

Erkek ve kadinlarin is kolu

secimi mesleksel alerji

prevalansini etkiler
Mesleksel rinit kadinlarda daha
sik

Mesleksel astim benzer

300

Flour, flour products/dough, bakery products

250 200 150 100 50 0 50

Woods,
wood
components
and diverse
other dusts

Diverse chemicals

Enzymes/drugs,
pharmaceuticals

Cooling lubricants

Hair, bristles, feathers, horn
of animals

Molds, bacteria, mites, other
arganisms

Paints and varnishes

Other food

Preservative and
disinfectants

Animal feed

Cosmetics, hair products,
fragrances, washing powder

Latex

Mot specified

40 30 20 10 o 10

100

150 200 250

- Male

{n = 330)

Female
(n = 168)

498 hasta,

%66 erkek

20 30

Confirmed cases of occupational allergic obstructive respiratory disease including rhinopathy in Germany

2017 (data from DGUV)

40

Allergy. 2020;75:2753-2763.




Kadinlarda mesleksel
kontakt dermatit islak is

kolunda fazla caligiliyor

olmasi nedeniyle daha

yuksek

po0

Working in humid conditions
Disinfectants and cleaners

Qils and fats

Cooling lubricants

Detergents/cleaners

3500 3000 2500 2000 1500 1000 500 0 500

Cement and gypsum
Paints and varnishes
Mechanical irritation of the skin
Epoxy resins and other plastics
Paper, cardboard, pulp, wood
Flour, flour products/dough, bakery products
Latex and rubber ingredients
Solvents
Drying of the skin by dusts
Adhesives
Resins, waxes and oils
Fruit, vegetables, plants
Diverse dusts
Other food
Hair products, cosmetics and colouring agents

Copper and other metals

Others
Mot specified
600 500 400 300 200 100 0 100

1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000

Male
(n =7740)

Female
(n=11128)

18868 hasta

%41 erkek

200 300 400 500 600

Confirmed cases of occupational skin disease 2017 in Germany (data from DGUV)

Allergy. 2020;75:2753-2763.




Mesleki deri hastaliklari

¢ %80-90’Indan mesleki kontakt dermatitler sorumludur.

 Mesleki kontakt dermatitlerin %80'i irritan kontakt

dermatit, %20’si alerjik kontakt dermatit seklindedir.

* Mesleki kontakt dermatit acisindan riskli meslekler tarim

iscileri, firincilar, insaat-yapi iscileri, ascilar, guzellik
uzmanlari, saglik calisanlari, cicekciler, temizlik

gorevlileri, mekanik ve boya iscileridir.




Irritan Kontakt Dermatit

Alerjik Kontakt Dermatit

Baslangic

Sorumlu ajan

Etkilenen kisi

Mekanizma

Histoloji
lyilesme

Atopi

Tani

Gliclii irritanlarla dakikalar, zayif irritanlarla giinler/

haftalar icinde
Konsantrasyon bagimli
Genel toplum

Non-immiinolojik, duyarlanma gerekmez,
epidermal bariyer bozuklugu, epidermal
hiicresel hasar, keratinositlerden pro-inflamatuar
mediatorlerin salinim

Spongiotik dermatit
Maruziyetin kesilmesi ile 3-6 hafta icinde

Predispozan faktor

Klinik ve fizik muayene

Duyarl bireylerde 24-96 saat iinde

Konsantrasyondan bagimsiz
Yatkin kisi

Immiin aracili, antijenle uyarilmis T hiicre
aktivasyonu (gec tip hipersensitivite reaksiyonu),
10-14 giin stiren duyarlanma fazi gerekir
Spongiotik dermatit

Maruziyetin kesilmesi ile giinler icinde; bazi
vakalarda inatci seyir

Degisken

Klinik, fizik muayene ve yama testi




Mesleklere gore alerjik kontakt dermatit etkenleri-1

Meslek

Alerjenler

Insgaat iscisi

Kuafér/Berber

Saghk calisanlar:

Dis hekimi/
teknisyeni

Temizlik iscisi

Metal iscisi, tornac,
tesisatcl, kuyumcu

Firinci, pastaci

Asci

Elektrikci

Cimento (potasyum dikromat, nikel, kobalt), yapistirici (epoksi ve akrilik recineler, formaldehit
recinesi, kolofoni), deri ve lastik eldiven (tiuram, karbamat, cinko dietil tivokarbamat,
merkaptobenzotiazol, diger), terebentin (yagh boya, biyolojik boya), su bazh boyalar
(izotiazolinonlar), quaternium-15 (formaldehit serbestlestiricisi)

Sac boyalan (p-fenilendiamin ve para-amino grubu boyalar), perma/defrize sivilan (gliseril
monotiyoglikolat), renk agici-oryal (amonyum persiilfat®), parfum, lateks eldiven®
(tiuram, karbamat, cinko dietil tivyokarbamat, merkaptobenzotiazol, diger), nikel, firnak
cilasi (toluensiilfonamid formaldehit recinesi, akrilatlar), sampuan ve sac¢ bakim driinleri
(koruyucular, kokular, diger)

Lateks eldiven® (tiuram, karbamat, cinko dietil tivokarbamat, merkaptobenzotiazol, diger),
dezenfektan-antiseptik maddeler (formaldehit, glutaraldehid, civali bilesikler, quaternium-15
cocamide DEA, benzalkonyum), ilaclar®, metal aletler (nikel), el bakim Grinleri (koruyucular,
kokular, baz-emulgator maddeler), metakrilat (discilik ve ortopedide)

Protez maddeleri (metil metakrilat, diger), metaller, civa, dlcti/kalip recineleri (peru balsami,
oOjenol), lateks eldiven® (tiuram, karbamat, cinko dietil tivokarbamat, merkaptobenzotiazol,
diger), ilaclar (lokal anestezikler), film banyo maddeleri (hidrokinon)

Temizlik Grinleri (koruyucu, koku), lateks*/lastik eldiven

Metaller, madeni yaglar, kesme sivisi, bor suyu, kaynak malzemeleri (koruyucular, kokular,
diger), yapistiricilar, pas gidericiler, lastik/deri eldiven, metal aletler (nikel, kobalt, diger)

Aromalar (peru balsami1*), baharatlar® (tarcin, vanilya), esansiyel yaglar® (limon yagi, badem
yvagi, mentol), koruyucular (benzoik asit, sorbik asit), limon/portakal kabugu®*, kabartma tozu,
boya maddeleri, un*¥, benzoil peroksit

Temizlik maddeleri / deterjan (koruyucu, koku), et**, balik ve diger deniz trinleri**, konserve,
baharat, sebze-meyve sulari, aromalar, un*#, sarimsak, lateks eldiven®

Metal, izolasyon malzemesi, lastik eldiven (tiuram, karbamat, cinko dietil ivokarbamat,
merkaptobenzotiazol, diger), yapistiricilar (epoksi recinesi, formaldehit recinesi, kolofoni)




Mesleklere gore alerjik kontakt dermatit etkenleri-2

Bitkisel alerjenler (papatyagillerde seskiterpen laktonlar, primin), pestisit, koruyucular, lastik

Gigeksi, bahgivan eldiven /cizme (tiuram, karbamat, cinko dietil tiyokarbamat, merkaptobenzotiazol, diger)

Un**, hayvan yemi katki maddeleri, ilaclar, dezenfektanlar, bitkisel alerjenler, pestisit
Ciftci (malathion, propikonazol, merkaptobenzotiazol, formaldehit), lastik eldiven / cizme (tiuram,
karbamat, cinko dietil tiyokarbamat, merkaptobenzotiazol, diger)

Lateks* / lastik eldiven (tiuram, karbamat, cinko dietil tiyokarbamat, merkaptobenzotiazol,
Ev hanimi diger), gidalar, baharatlar, temizlik maddeleri (koruyucular, kokular), dezenfektanlar, el bakim
triinleri (koruyucular, kokular, baz-emiilgatér maddeler)

D e Kopya kagidi, baski ve kopya miirekkebi, kromat, kobalt tuzlar, yapistiricilar (kolofoni), lastik

matbaac

Tekstil isgisi Recineler (formaldehit), boyalar, koruyucular, lastik, leke gidericiler

Plastik iscisi Plastik recineler (akrilat, diger), yapistincilar

Lastik iscisi Lastik alerjenleri (iuram, karbamat, merkaptobenzotiazol, diger), yapistincilar

Deri isgisi Potasyum dikromat, boyalar, deri kimyasallari

Ayakkabici Deri / plastik / lastik kimyasallar, yapistinicilar, boyalar

s Ahsap (odun) tozlar (6zellikle tropikal ahsap) / yapistinicilar (epoksi recinesi, kolofoni, diger),

cila, plastik

Tersane isgisi Epoksi recinesi




Epoksi recine kullanim alanlari

PROPERTIES
OF EPOXY

* Endustriyel kaplamalar

« Fiber takviyeli plastikler

+ Kaymaz kaplamalar

» Sert kopukler

« Genel amacli yapistiricilar
 Elektrik izolatorleri

» Elektronik ve elektrikli bilesenler
* Muzik aletleri Gretimi

« Uzay ve havacllik sanayisi

« Otomotiv sanayi

RESIN

WOODEMOTIONS PK
¢ HIGH MECHANICAL STRENGTH
¢ CHEMICAL RESISTANCE
¢ ADHESION
¢ ELECTRICAL INSULATION
¢ LOW SHRINKAGE




Mathias kriterleri (4+/7)

ls yerinde deri igin potansiyel irritanlara veya alerjenlere maruziyet var mi?

Klinik gortintim kontakt dermatit ile uyumlu mu?

Dermatitin anatomik yerlesimi mesleki maruziyet ile uyumlu mu?

Kontakt dermatitin baslangici ile maruziyet arasinda zamansal iliski var mi?

Meslek disi nedenler dislandi mi?

Maruziyet kesilince dermatit diizeliyor mu?

Yama testi veya provokasyon testleri ile spesifik is yeri maruziyeti aciklanabiliyor mu?




Yama testi




T.R.U.E. TEST Allergen Information

Each T.R.U.E. TEST paich test unit contains Panel 1.3, 2.3 and 3.3, and includes 35 common allergens and a negative control.

Nickel Sulfate p-tert-Butylphenol Formaldehyde Resin Diazolidinyl Urea
Wool Alcohols Epoxy Resin Quinoline Mix
NMeomycin Sulfate Carba Mix Tixocortol-21-Pivalate
Potassium Dichromate Black Rubber Mix Gold Sodium Thiosulfate
Caine Mix ChH+ Me- |Isothiazolinone (MCI/MI) Imidazolidinyl Urea
Fragrance Mix Quaternium-15 Budesonide
Colophony Methyldibromo Glutaronitrile Hydrocortizone-17-Butyrate
Paraben Mix p-Phenylenediamine Mercaptobenzothiazole
Negative Control Formaldehyde Bacitracin
Balsam of Peru Mercapto Mix Parthenaolide
Ethylenediamine Dihydrochloride Thimerosal Disperse Blue 106
Cobalt Dichloride Thiuram Mix Bronopol

*dental seri, kuafor serisi, firinci/pastaci serisi, kozmetik seri, koku

serisi, izosiyanat serisi vb.




Yama testi sonucu degerlendirilmesi

Derecelendirme Yorum Test yeri reaksiyonu

- Negatif Reaksiyon yok

™+ Supheli pozitif Sadece soluk eritem

- Pozitif (Zayif) Eritem, infiltrasyon £ papdller

++ Pozitif (Gugll) Eritem, infiltrasyon, papduller, vezikiller

4+ Pozitif (Siddetli) Yogun eritem, infiltrasyon, birlesen vezikiller

IR Irritan reaksiyon Sabun efekti, bil, nekroz vb. cesitli morfolojiler

=5~ e oo




Patch testing in occupational
dermatology: Practical aspects in

Table 2. Recommendations for the preparation of common occupational materials

for the patch test.

- - - - 0 g
relation to the conditions in Germany Hand and skindisifectant | - Pure | Water
Richard Brans'? and Christoph Skudlik*? R S Lty Water
(use concentration) 0.01%
Instrument disinfectant 0.01% Water
{use concentration) (0.001%)
Metalworking fluid, Pure Water 24-hour occlusion
. . water-soluble, used or (50%) Store sample in a
Table 1. Examples of materials that should not be tested in a patch test. unused concentration < 8% eool place
pH not > 9.5
TD|IJEI'IE Antif regze Car wax Metalworking fluid, 50% Water 24-hour occlusion
water-soluble, used or (10%) Store sample in a
Gasoline Diesel fuel Kerosene/heating oil unused concentration > 8% cool place
. pH not > 9.5
F|EDI' wax Spmt Snlvent Metalworking fluid, 5% Water 24-hour occlusion
Astringents (e.g. AgNO,;) | Mineral acids (hydrochlo- | Alkali solutions et u bk deorentiab: REGES
) i ) . Metalworking fluid, oily 50% Olive oil
ric acid, sulphuric acid) (10%)
Chalk Cement Concrete Grease Pure | Petroks-
(20%) tum
Lubricating oil 50% Olive oil
10%
Gear oil 10% Olive oil
Hydraulic oil (50%) Olive oil
10%
Silicone spray 10% Petrola-
tum
Wood dust Pure moist- Exotic woods 1 : 10
ened petrolatum

Allergologie select, Vol. 8/2024 (82-89).

*pH value must be checked before testing (pH value 5 — 8 is unproblematic).




Mesleki kontakt urtiker tani kriterleri

Urtiker tanisi fizik muayene ile dogrulanmalidr.

Is yerinde maruz kalinan potansiyel ajan medikal ve toksikolojik calismalarda olasi bir KU nedeni olarak tanimlanmis
bir ajan olmalidir.

Alerjene deri maruziyeti ile Urtiker gelismesi arasinda gegen siire erken tip hipersensitivite reaksiyonu ile uyumlu
olmalidir.

Is yerinde maruz kalinan potansiyel ajana maruziyet sekli ile semptomlar ve etkilenen alan uyumlu olmalidir.

Urtiker ile is yeri maruziyeti arasindaki zamansal iliski: Iscinin isten ayrildig| hafta sonlari, tatiller veya diger zamanlarda
tam dlizelme izlenmeli ve yakinma sadece is yerinde meydana gelmelidir.

Urtikerin meslek disi nedenleri dislanmalidir.

Is yeri maruziyeti ve tirtiker arasindaki nedensel iliski tani testleri ile dogrulanmalidr.




Immiuinolojik kontakt Urtikerin en sik sebepleri

Kategori

Ornekler

Hayvan ve turevleri
ilaclar

Gida ve gida katki maddeleri

Kokular

Diger kimyasallar ve metaller

Bitkiler ve turevleri

Koruyucular ve
antimikrobiyaller

Tirtll, deri doklntusl, denizanasi, bazi hayvanlarin plasenta, tlkurik ve serumu,
ipek, oriumcek akan

Ampisilin, basitrasin, benzoil peroksit, sefalosporinler, neomisin, penisilin,
streptomisin

Deniz drinleri, peynir, yumurta, siit, sogan, kahve cekirdegi, kuskonmaz, domates,
kabuklu yemisler, mantar, hardal, bazi tohum ve tahillar

Peru balsami, yun alkolleri
Aseton, akrilik monomerler, formaldehit recinesi, krom

Su yosunu, kenevir, kolofoni, okaliptus, kaucuk, zambak, dogal kaucuk lateks,
gelincik, titln, tropikal agaclar, lale

Alkol, klorheksidin, kristal viyole, sodyum hipoklorit




Non-immunolojik kontakt urtikerin en sik sebepleri

Kategori

Ornekler

Hayvanlar ve turevleri

llaglar

Gida ve gida katki maddeleri

Kokular
Diger kimyasallar ve metaller
Bitkiler ve turevleri

Koruyucular

Tirtil, pul kanatlilar, deniz sakayigi, mercan

Kapsaisin, kloroform, dimetil silfoksid, nikotinik asit esterleri, katran ekstraktlari,
benzoin tentir

Bazi balik Girtinleri, ¢cali fasulyesi, domates, benzaldehit, sinnamik asit, mentol,
vanilin, kirmizi biber

Anisil alkol, tarcin yagi, kumarin, geraniol, hidroksisitronelal, benzofenon-3, rezorsinol
Stlfir, neft yagi
Isirgan otu, terebentin

Benzil alkol, bronopol, kafur, klorokrezol, sodyum benzoat, sorbik asit




Protein kontakt dermatitin en sik sebepleri

Kategori

Ornekler

Hayvan ve turevleri

Gida ve gida katki maddeleri

Bitkiler ve turevleri

Kabuklu hayvanlar ve yumusakgalar (1stakoz, karides, deniz taragi), balik (morina
baligi, uskumru, somon), et (sigir, at, karaciger, koyun, domuz, kiimes hayvani, ic yagi)

Kabuklu yemisler ve tohumlar (badem, kimyon), meyveler (elma, muz), sebzeler
(havug, patlican, marul, yabani havug, mantar), bitki ve baharatlar (aci tere, kisnis,
kéri, kirmizi biber-paprika, maydanoz), unlar (cavdar, arpa, bugday), enzimler (amilaz,
seliilaz, laktaz)

Kasimpaty, hiyar yapragi, kauguk, leylak, zambak, lale, dogal kauguk lateks




Erken kontakt deri reaksiyonlari test algoritmasi

Saglam deriye acik test
Lezyonlu deriye acik test
Saglam deriye kapali test

Lezyonlu deriye kapali test

Intraepidermal uygulama (deri prik testi, prik to prik test, cizme testi, kapali ¢izme testi)

Intradermal test
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