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Cikar cakismasi beyani

Bu sunumu etkileyecek herhangi bir cikar
cakismam bulunmamaktadir.

D. Aslan
27.3.2025



Amac

Bu sunumda halk sagligi bakis acgisiyla
calisma yasaminda

risk iletisimi, toplum katilimi ve infodemi
yonetimi ile ilgili temel kavramlarin
acitklanmasi, bir 6rnek Uzerinden sorun
tespiti ve soruna yonelik ¢c6zUm icin
yaklasim onerisinin paylasiimasi
amaclanmistir.



Calisma yasami

Guvenli bir calisma ortami ?




Calisma yasami




Calisma yasaminda kontrol hiyerarsisi
En etkili

Eliminasyon

Degisiklikler
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Ingram M, Wolf AMA, Lopez-Galvez NI, Griffin SC, Beamer PIl. Proposing a social ecologicaNdpproach to address disparities in occupational exposures and E n a z etkl I I
health for low-wage and minority workers employed in small businesses. J Expo Sci Environ Epidemiol. 2021 May;31(3):404-411. doi: 10.1038/s41370-021-
00317-5. Epub 2021 Mar 27. Erratum in: J Expo Sci Environ Epidemiol. 2021 May;31(3):581. doi: 10.1038/s41370-021-00338-0.
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Calisma yasami

Risk Iletisimi (RC)
Toplum Katilimi (CE)
Infodemi Yénetimi (IM)

Acil
durumlar

Gochfeld M. Information needs, approaches, and case studies in human health risk communication. Risk Anal. 2022
Nov;42(11):2376-2399. doi: 10.1111/risa.14006. Epub 2022 Sep 13. PMID: 36100396; PMCID: PMC10087356.



Calisma yasaminda kontrol hiyerarsisi
En etkili

Eliminasyon

Risk letisi!
(RC)

Infodemi

csiinin. YOnetimi
Toplum (IM)
Katilimi (CE)

IVIUTIENAISHK KOTL Ol Ulllt!lnleri

Yonetsel kontrol
onlemleri

Kisisel
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health for low-wage and minority workers employed in small businesses. J Expo Sci Environ Epidemiol. 2021 May;31(3):404-411. doi: 10.1038/s41370-021-
00317-5. Epub 2021 Mar 27. Erratum in: J Expo Sci Environ Epidemiol. 2021 May;31(3):581. doi: 10.1038/s41370-021-00338-0.



Kavramlar

Risk Iletisimi (RC)
Toplum Katilimi (CE)
Infodemi Yénetimi (IM)
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Risk iletisimi (risk communication)

v Herhangi bir olayda/krizde temel bir halk saglig
mudahalesidir.

v' Amaci, risk altindaki kisilerin karsi karsiya kaldiklari
bir tehdidin/tehlikenin etkilerini azaltmaya yonelik
olarak bilingli bir sekilde karar verebilmelerini ve
koruyucu 6nlemleri alabilmelerini saglamaktir.

WHO, https://www.who.int/emergencies/risk-communications
WHO, Risk communication Essentials https://openwho.org/courses/risk-communication
ECDC, https://www.ecdc.europa.eu/en/health-communication/risk-communication
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Risk iletisimi (risk communication)

v' Uzmanlar (profesyoneller), yetkililer ve saglik riski
(tehlikesi) ile karsi karsiya kalan kisiler arasinda
gercek zamanli bilgi, dneri ve goéris alisverisini ifade
eder.

WHO, https://www.who.int/emergencies/risk-communications
WHO, Risk communication Essentials https://openwho.org/courses/risk-communication
ECDC, https://www.ecdc.europa.eu/en/health-communication/risk-communication



Risk iletisimi (risk communication)

1. GUven olusturun ve olusan guveni surdlrin

2. Belirsizlikleri 6nemseyin ve iletisim kurun

3. Bltln iletisim sureclerinde seffaf ve hizli olun

4. Toplum iletisiminde proaktif olun

5. Etkilenenleri strece dahil edin

6. Entegre yaklasimlari kullanin

7. Ulusal kapasite olusturun, ulusal aidiyeti destekleyin

WHO, https://www.who.int/emergencies/risk-communications
WHO, Risk communication Essentials https://openwho.org/courses/risk-communication
ECDC, https://www.ecdc.europa.eu/en/health-communication/risk-communication



Risk iletisimi (risk communication)

lletisim bir olayin baslangicinda baslayabilse ve
gelisen bir krizin parcasi haline gelebilse, risk
iletisimi ile ilgili adimlar cok daha kolay atilabilir.

Gochfeld M. Information needs, approaches, and case studies in human health risk communication. Risk Anal.
2022 Nov;42(11):2376-2399. doi: 10.1111/risa.14006. Epub 2022 Sep 13. PMID: 36100396; PMCID:
PMC10087356.






Toplum katilimi (community engagement)

1. Toplum kim?

2. Kaygilari, sorunlari dinle

3. Risk iletisimi adimlari ve bilimin streclere aktarimi
4. Yanhs bilgiye karsi direnc olustur

5. Toplumlarin sirece katilimi ve glclendirilmesi



Toplum katilimi (community engagement) yararlari

1. Toplumun yanit vermesine katki saglar

2. Kabul edilebilir mtdahalelerin olusmasina yardimci
olur

. Zamaninda yanit vermeyi hizlandirir

. Kurumlarin basarisini artirir

. Karar verme sureclerine hedef toplumu entegre
eder, yerel dizeyde karar verme sureclerine katilim

saglanir

o B~ W



Kavramlar

Risk iletisimi ve toplum katilimi

Toplumda belirsizlikleri 6nler, gliven saglar, endiseyi
giderir.

https://openwho.org/courses/RCCE-COVID-19
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c]n,fode,mi

yonetimi

infodemi

Bir salgin aninda dijital ve
fiziksel ortamlardaki yanlis

ya da yaniltici JIs[REFAETT.

‘Diinya Saglik Orgiti (World Health Organization)

1} www.who.inthealth-topics '.'.J'.l'"" l|| .-||, 1

infodemiyonetimi.net

WHO, [Internet] https://www.who.int/health-topics/infodemic#tab=tab 1

https://infodemiyonetimi.net/infodemi-nedir/

Salgin gibi durumlarda, dijital ve/veya
fiziksel ortamlarda bireylerin dogru
davranislara yonelmesini zorlastiran
yanlis bilgi, carpitilmis/kasitli yanhs bilgi,
bilgi boslugu, soylenti, dogrulanmamis
bilgi, komplo teorisi gibi farkh bilesenleri
olan bilgi bollugudur.

Diinya Sadglik Orgiitii


https://www.who.int/health-topics/infodemic#tab=tab_1

Infodemi yénetimi
Saglik sistemindeki yapilarin igine yerlestiriimesi

gereken halk sagligi uygulamasi

Managing Infodemics in the 21st Century. Addressing New Public Health Challenges in the Information Ecosystem. Springer (Purnat T, Nguyen T, Briand S. Eds.),
Springer, 2023. p 11. https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-031-27789-4.pdf?pdf=button
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‘Blind men and the elephant’

Buckle KL, Poliakoff E, Gowen E. The blind men and the elephant: The case for a
transdiagnostic approach to initiation. Front Psychol. 2023 Feb 7;13:1113579.

Kumar S. Blind men and an elephant. Blood. 2015 Jan 29;125(5):745-7.

ApPLiED
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https://www.who.int/docs/default-source/epi-win/infodemic-management/infodemiology-scientific-conference-booklet.pdf?sfvrsn=179de76a_2



Infodeminin 6geleri
(elements of infodemic)

Managing Infodemics in the 21st Century. Addressing New Public Health Challenges in the Information Ecosystem. Springer (Purnat T, Nguyen T, Briand S. Eds.),
Springer, 2023. p 4. https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-031-27789-4.pdf?pdf=button



infodeminin 6geleri
(elements of infodemic)

Soru; bilmedigimizde, anlamadigimizda

Kaygi; yeterince ikna olmadigimizda

Bilgi boslugu; kisiler aktif olarak bilgi aradiklarinda
ve guvenilir bir yanit bulamadiklarinda

Yanlis bilgi (mezenformasyon); bilgi bosluklari
doldurulamadigl zaman

Dezenformasyon; zarar vermek icin kasith olarak
bilgi paylasildiginda (ya da bilgi tretildiginde)

Managing Infodemics in the 21st Century. Addressing New Public Health Challenges in the Information Ecosystem. Springer (Purnat T, Nguyen T, Briand S. Eds.),
Springer, 2023. p 4. https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-031-27789-4.pdf?pdf=button



Infodeminin 6geleri
(elements of infodemic)

Saglik sistemlerinin
Saglik sistemlerinin etkisi daha fazla etkisi daha az

o —
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Dezenformasyon
S

" \.\..’
Yanlhs bilgi

Managing Infodemics in the 21st Century. Addressing New Public Health Challenges in the Information Ecosystem. Springer (Purnat T, Nguyen T, Briand S. Eds.),
Springer, 2023. p 4. https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-031-27789-4.pdf?pdf=button



Infodemi yonetimi

Sadece geleneksel risk iletisimi ve sosyal medya
erisim yaklasimlari yeterli degil...

Altta yatan nedenleri ve dncl durumlari anlamak
amaclar arasinda

Kanita dayali sosyo-davranissal modellerden
vararlanmak yararli...



Infodemi yonetimi

Saglikla ilgili acil durumlar sirasinda infodemiyi
yonetmek ve infodeminin saglik davranislari
Uzerindeki olumsuz etkisini azaltmak icin risk ve

kanita dayali analiz ve yaklasimlarin sistematik
kullanimi...



iInfodemi
yonetimi

Halkin
sagliginin
temel ilke ve
yaklagimlarini
kullanir




iInfodemi
yonetimi

Transdisipliner bir yaklasim



iInfodemi

o Dogru bilgi
yonetimi

Eylem/Uygulama

Graham, lan D. PhD1; Logan, Jo RN, PhD2; Harrison, Margaret B. RN, PhD3; Straus, Sharon E. MD, MSc4; Tetroe, Jacqueline MA5; Caswell, Wenda RN, MEd2; Robinson, Nicole6 Lost in knowledge translation: Time for a map?, Journal of
Continuing Education in the Health Professions: Winter 2006 - Volume 26 - Issue 1 - p 13-24 doi: 10.1002/chp.47



Infodemi yénetimi miidahaleleri
dort temel eylemi kapsar

1. Toplumun endise ve sorularini dinlemek

2. Riskleri ve uzmanlarin/profesyonellerin
onerilerini anlamak

3. Yanlis bilgiye karsi diren¢ olusturmak

4. Toplumlari olumlu davranislarin olusmasi
konusunda gliclendirmek

https://www.who.i



Infodemi ile ilgili transdisipliner kavrayislarin
saglk sistemlerine uyum sureci

Hazirlikh olmak ve izlemek

1. Toplumun endisesini ve yanlis bilgiyi anlamak Stirekl
amaciyla sosyal dinleme izlem.

2. Nitelikli bilginin sunulmasi icgori

Tespit etmek ve miidahale etmek Ve

3. Mudahalelerin uygulanmasi ve izlenmesi iyilestirme

4. Yanhs bilgilere karsi bireylerin ve toplumun
saglik davranislarinin ve dayanikliliginin
(resilience) desteklenmesi, toplum katilimi

Guclendirmek

5. Salgin hazirhginin ve saglikla ilgili akut olaylara
yanitin gliclendirilmesi

https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1370589/retrieve p 5
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Saghgin Gelistirilmesi
Yaklasimayla
infodemi Yonetimi
Eviemleri

- Dogru bilgi sagla
- Kinlgan gruplarn gozet
- Sosyal dinleme ) Kolayiastir
mekanizmalarnm: kur 9 =y

- Toplum katilirmim saglia

TJoplum liderleri ile

iliski kur
Iki yvonla iletisirm sagla
Farkh disiplinlerin
destegini al, is
birligine oncelik ver
Dezenforrmasyon
vayvaniarnnm taktiklierini
bosa cirkaracak

verkinlikler gelistir

- “Butun politikalarda
saghk”™ yvaklasirmirn
benimse

- En fazla risk aluuinda
olanlara oncelik
verilmesini sagla

- Saghgmm batun
belirleyicilerini
dikkate al

https://infodemiyonetimi.net/infodemi-yonetimi-icin-sagligin-gelistirilmesi-perspektifi/



Iki temel kavram

Seffaflk Guven

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/259807/9789241550208-eng.pdf?sequence=2



Hatirlatmalar...

Uluslararasi belgeler...



Uluslararasi Saglik Tiiziigii (IHR)

Kiresel saglik glivenligi/gtvencesi icin...
Ulkeler icin uzlasi belgesi...
Rehber...

I INTERINATIONAL

REGULATIONS

@ sune
B B

https://www.who.int/health-topics/international-health-regulations#tab=tab_1



Uluslararasi Saglik Tuzuigu (IHR)

Kiresel saglik glivenligi/glvencesi icin...
Ulkeler icin uzlasi belgesi...

Rehber...
Halk sagligi olaylari
4 N 4 N\ (
Tespit Deéerl;n;ocl)i:me ve Yanit
\. J . J \.

https://www.who.int/health-topics/international-health-regulations#tab=tab_2



Ornekle ilerleyelim...



Ornekle ilerleyelim...
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A Bir insaat iscisi 'bir cismin
N carpmasi' sonucu
hayatini kaybetti...

25.3.2025
https://www.thesafetymag.com/ca/topics/safet
y-and-ppe/alberta-construction-worker-dies-
after-being-struck-by-object/529728




Ornekle ilerleyelim...

Calisma e Yasamini
kosullari 'N kaybeden
ISCI
Risk Toplum  Infodemi
iletisimi katilimi yonetimi
Hangi olasi Sorunlari nasil

sorunlar? Oonleyelim?
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