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Tanımlar 



Bulaşıcı meslek hastalığı 

Mesleki Bulaşıcı Enfeksiyon Hastalığı diyebilmek 
için; 

1.Yapılan işin gereği olarak, 

2.İşyerinin özel koşulları etkisiyle oluşması, 

3.Enfeksiyon tanısının laboratuvar bulguları ile 
kanıtlanması gereklidir (kanıta dayalı tıp).  

 



10 Haziran 2004 tarihli, 25488 sayılı R.G.   

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığından:   

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Önlenmesi Hakkında Yönetmelik 
 

• Grup 1 biyolojik etkenler: İnsanda hastalığa yol açma ihtimali bulunmayan 
biyolojik etkenler. 

 
• Grup 2 biyolojik etkenler: İnsanda hastalığa neden olabilen, çalışanlara zarar 

verebilecek, ancak topluma yayılma olasılığı olmayan, genellikle etkili korunma 
veya tedavi imkanı bulunan biyolojik etkenler. 

 
• Grup 3 biyolojik etkenler: İnsanda ağır hastalıklara neden olan, çalışanlar için ciddi 

tehlike oluşturan, topluma yayılma riski bulunabilen ancak genellikle etkili korunma 
veya tedavi imkanı olan biyolojik etkenler. 

 
• Grup 4 biyolojik etkenler: İnsanda ağır hastalıklara neden olan, çalışanlar için ciddi 

tehlike oluşturan, topluma yayılma riski yüksek olan ancak etkili korunma ve tedavi 
yöntemi bulunmayan biyolojik etkenler. 
 



EK–I : BİYOLOJİK ETKENLERE MARUZİYETİN OLABİLECEĞİ İŞLER LİSTESİ 
 

  
1. Gıda üretilen fabrikalarda çalışma. 
2. Tarımda çalışma. 
3. Hayvanlarla ve/veya hayvan kaynaklı ürünlerle çalışma. 
4. Sağlık hizmetlerinin verildiği yerlerde, karantina dahil 

morglarda çalışma. 
5. Atıkları yok eden fabrikalarda çalışma. 
6. Kanalizasyon, arıtma tesislerindeki çalışma. 
7. Mikrobiyolojik teşhis laboratuvarları dışındaki kliniklerde, 

veterinerlik ve teşhis laboratuvarlarındaki çalışma. 
 



Mesleki Bulaşıcı Enfeksiyon Hastalıkları 
Türkiye’deki Durum 



MESLEKİ BULAŞICI ENFEKSİYON HASTALIKLARI 
Hastalık 

Su-
Besin 

Hava Vektör Temas Plasenta Türkiye’de En Sık 

Şarbon X X ? X Enfekte et ve deriye dokunma 

Kuduz  X Hasta hayvan tarafından ısırılma 

Bruselloz X X ? Kaynamamış süt, taze beyaz peynir 

Toksoplazmozis X X X X Kedi dışkısı, plasenter 

Psittakozis X X X Ev kuşlarından solunum yoluyla 

Listeriozis X X X X Süt ve besin maddeleri 

Ruam X X Direkt temas ile deri ve mukozadan 

Tularemi X X X Su kemiricileri, kene yoluyla 

Dönek Humma X X Kemiricilerden kene yoluyla 

Leptospirozis ? X Kontamine sularda yüzme, çıplak ayak 

Veba X X X Fareden pire aracılığıyla 

Dermatofitler X Doğrudan temas 

Salmonella X Kontamine et-yumurtayı pişirmeden y. 

Hidatiidoz X Et yiyen köpeğin enfekte dışkısı 

Tetanoz X Kirli gereçlerle yaralanma 
 
Kaynak: İstanbul Uzman | TÜİSAG, Türkiye İş Güvenliği Uzmanları ve İşyeri  hekimleri topluluğu, 
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MESLEKİ BULAŞICI HASTALIKLAR 

Hastalık-Belirtileri Yükümlülük  Hastalık Tehlikesi Olan Başlıca İşler 

D1 GRUBU (Helminthiasis Grubu Mesleki Bulaşıcı Hastalıklar) 

Ankilostomiasis 3 Ay 
Tünel ve yeraltı maden işleri, pirinç tarlalarında, killi, 

nemli toprak zeminde çalışmalar. 
Necatoriasis 3 Ay 
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MESLEKİ BULAŞICI HASTALIKLAR 
Hastalık-Belirtileri Yükümlülük  Hastalık Tehlikesi Olan Başlıca İşler 

D2 GRUBU: Tropik Mesleki Bulaşıcı Hastalıklar 

Malarya 40 Gün 

Bu gibi hastalıkların saptandığı ve tedavi edildiği 
sağlık örgütlerinde ve kurumlarında veya bu 

hastalıkların patojen ajanları ile çalışılan 
laboratuvarlardaki sağlık görevlerinde ve 

araştırmalarında çalışmalar. 

Amebiasis 30 Gün 

Sarı Humma  10 Gün 

Veba 10 Gün 

Rekürrent Ateş 20 Gün 

Dank 10 Gün 

Leishmanioz 7 Ay 

Frambosie 8 Hafta 

Lepra 25 Yıl 

Lekeli Humma 20 Gün 

Riketsiöz 20 Gün 

İSTANBULUZMAN 
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MESLEKİ BULAŞICI HASTALIKLAR 
Hastalık-Belirtileri Yükümlülük  Hastalık Tehlikesi Olan Başlıca İşler 

D3 GRUBU: Hayvanlardan İnsana Bulaşan Mesleki Bulaşıcı Hastalıklar 

Bruselloz 6 Ay 

Hayvan gütme, bakma, terbiye etme, veterinerlik 
hizmetleri. Hayvanlardan elde edilen materyalle veya 
hayvan artıklarıyla yakın temas, bunların işlenmesi, 

saklanması, taşınması (ahır, mezbaha, hayvan 
taşımacılığı, veteriner hastaneleri, kasap sakadatçı, 

sucukçu, et ve balık konserveciliği, süt ve süt 
mamullerinin işlenmesi, mutfak işleri, hayvan derisi, 
kılı, yelesi, yünü, kemik vb’nin işlendiği, toplandığı, 

yok edildiği yerlerdeki çalışmalar),  
 

Laboratuvarlarda bu hastalıkların etkenleriyle veya 
hastalanmış hayvanlardan alınmış biyolojik 

materyalle yapılan çalışmalar. 
 

Tetanoz 30 Gün 

Şarbon 30 Gün 

Salmonella İnf. 30 Gün 

Weill Hastalığı 14 Gün 

Kuduz 2 Yıl 

Ornithozlar, Psittakoz 30 Gün 

Rekürrent Ateş 12 Gün 

Şap Hastalığı 10 Gün 

Çiçek 12 Gün 

Q Humması 30 Gün 

Leke Humması 20 Gün 

Ekinokok Humması 1 Yıl 

Ruam 1 Ay 
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MESLEKİ BULAŞICI HASTALIKLAR 

Hastalık-Belirtileri Yükümlülük  Hastalık Tehlikesi Olan Başlıca İşler 

D4 GRUBU: Meslek Gereği Enfeksiyon Hastalıklarına Özellikle Maruz Kişilerdeki 
Mesleki Bulaşıcı Enfeksiyon Hastalıkları 

Viral Hepatit 6 Ay 
Hastane, dispanser, poliklinik araştırma laboratuvarı 

vb. sağlık kurumlarında çalışmalar. 
Tüberküloz 1 Yıl 

İSTANBULUZMAN 
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İŞÇİLERİN SAĞLIK GÖZETİMİ İÇİN UYGULAMAYA 
YÖNELİK ÖNERİLER 

 • Biyolojik etkene maruz kalan işçilerin sağlık gözetiminden sorumlu kişi 
yada işyeri hekimi her bir işçinin durumunu ve maruziyet şartlarını 
bilmelidir. 

 
• İşçilerin sağlık gözetimi iş hekimliğinin ilke ve uygulamalarına uygun olarak 

yürütülmeli ve aşağıdaki önlemleri içermelidir:  
– İşçinin mesleki ve tıbbi öyküsü ile ilgili kayıt tutmak, 
– İşçinin kişisel sağlık durumunun değerlendirilmesi, 
– Uygun ise, erken ve geri döndürülebilir etkilerin saptanması gibi biyolojik 

gözetim. 

  
– Sağlık gözetimi yapılırken, her işçi için, iş hekimliğinde ulaşılabilen son bilgiler 

ışığında, konu ile ilgili daha ileri testler yapılmasına karar verilebilir.  

 





BİLDİRİMİ ZORUNLU HASTALIKLAR 
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Bildirim:  

Sağlık otoritesinin resmi iletişim kanalları ile olgular ya da salgınlardan 
haberdar edilmesi işlemi 

 

Bildirimi zorunlu hastalık:  

Yasal bir gereklilik ile uygun yetkide bir merciye (yerel ya da merkezi 
sağlık otoritesi) rapor edilmesi zorunlu hastalık 

 

İhbar:  

Bazı bildirimi zorunlu hastalıklarda olgu ya da salgın söz konusu 
olduğunda tanı koyan sağlık kurumundan yerel sağlık otoritesine 
durumun en kısa zamanda iletilmesidir. 

 BULAŞICI HASTALIKLARIN  

   İHBARI VE BİLDİRİM SİSTEMİ  
2005 
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 CAMPYLOBACTER JEJUNI 
 CHLAMYDIA TRACHOMATIS 
 CRYPTOSPORIDIUM SP 
 ENTAMOEBA HISTOLYTICA 
 ENTEROHEMORAJİK E.COLI 
 GIARDIA INTESTINALIS 
 SALMONELLA SP. 
 SHIGELLA SP. 
 LISTERIA MONOCYTOGENES 

 AIDS 
 AKUT KANLI İSHAL 
 BOĞMACA 
 BRUSELLOZ 
 DİFTERİ 
 GONORE 
 HIV ENFEKSİYONU 
 KABAKULAK 
 KIZAMIK 
 KIZAMIKÇIK 
 KOLERA 

 KUDUZ/KUDUZ RİSKLİ TEMAS 

 MENİNGOKOKSİK HAST. 
 NEONATAL TETANOZ 
 POLİOMİYELİT 
 SİFİLİZ 
 SITMA 
 ŞARBON 
 ŞARK ÇIBANI 
 TETANOZ 
 TİFO 
 TÜBERKÜLOZ  
 AKUT VİRAL HEPATİTLER  

• ÇİÇEK 
• SARI HUMMA 
• EPİDEMİK TİFÜS 
• VEBA 

 AKUT HEMORAJİK ATEŞ 
 CREUTZFELDT-JAKOB H. 
 EKİNOKOKKOZ 
 H. INFLUENZA Tip b (Hib) ENF. 
 İNFLUENZA 
 KALA-AZAR  
 KONJENİTAL RUBELLA 
 LEJYONER HASTALIĞI 
 LEPRA 
 LEPTOSPİROZ 
 ŞİSTOZOMİYAZ 
 TRAHOM 
 TOKSOPLAZMOZ 
 TULAREMİ 

GRUP A GRUP B GRUP C GRUP D 

BİLDİRİM SİSTEMİNDE YER ALAN HASTALIKLAR  



Literatürden örnekler 
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Türkiye Halk Sağlığı Kurumu 



• Türkiye Halk Sağlığı Kurumu Organizasyon Şeması 



MRLDB  Görev Tanımları 

Klinik ve gerek duyulduğunda klinik dışı diğer örneklerden halk sağlığını 
tehdit eden, insanlarda sağlık sorununa neden olan bakteriyel, paraziter, 
mantar ve viral etkenlerin, tanı, doğrulama ve tiplendirilmesine yönelik 

mikrobiyolojik incelemeleri yapmak. 

Bilimsel çalışmalarda 
kullanılmak üzere suş ve 

hücre kültürü bankası 
hizmetleri, laboratuar tanı 

standardizasyonu, 
epidemiyolojik ve Ar-Ge 
çalışmalarını yürütmek. 

Halk sağlığını tehdit eden 
mikrobiyolojik etkenlere 

yönelik seroepidemiyolojik 
surveyansı,moleküler 

surveyans, laboratuvara dayalı 
her türlü tiplendirme, ilaç 

duyarlılık testleri, metodolojik 
araştırma ve saha araştırmaları 

vb. çalışmaları ilgili daire 
başkanlıkları ile koordineli 

şekilde planlanmak, 
düzenlemek, laboratuvar 
analizlerinin yapılması ve 

sonuçlarının değerlendirilmesi 
çalışmalarını referans 

laboratuvar düzeyinde 
yürütmek. 



Daire Başkanlığı Bürosu 

Kalite Yönetim Temsilciliği 

Ayniyat / Depo 

Dış Kalite Kontrol ve Akreditasyon Birimi 

Numune Kabul Birimi  

Eğitim Laboratuvarı ve Proje Koordinasyon 
Birimi 

Merkez Laboratuvarları         (7 Adet) 

Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarları Daire Başkanlığı  

DESTEK BİRİMLERİ 



MİKROBİYOLOJİ 
REFERANS 

LABORATUVARLARI 

2- Ulusal Viroloji Referans Merkez 
Laboratuvarı 

4- Ulusal Bakteriyoloji ve Mikoloji 
Referans Merkez Laboratuvarı 

6- Ulusal Enterik Patojenler Referans 
Merkez Laboratuvarı 

3- Ulusal Yüksek Riskli Patojenler Referans 
Merkez Laboratuvarı 

5- Ulusal Parazitoloji Referans Merkez 
Laboratuvarı 

7- Ulusal Moleküler Mikrobiyoloji 
Referans Merkez Laboratuvarı 

1- Ulusal Tüberküloz Referans Merkez 
Laboratuvarı 
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Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarları  

Daire Başkanlığı 



2.1. Ulusal AIDS ve Hepatit Araştırma ve Doğrulama Tanı Ünitesi 

2.2. Ulusal Döküntülü Hastalıklar Tanı ve Araştırma Tanı Ünitesi 

• 2.2.1.DSÖ-Ulusal Kızamık Laboratuvarı 

• 2.2.2. SSS Enfeksiyonları  Tanı Laboratuvarı 
 

2.3. Ulusal Solunum Yolları Virusleri Tanı Ünitesi (DSÖ-Ulusal İnfluenza Referans Merk.) 

2.4. Ulusal Viral Hemorajik Ateş ve Arbovirüsler Tanı Ünitesi 

2.5.Ulusal Viral kaynaklı Gastroenterit ve SSS Enfeksionu Etkenleri Tanı Ünitesi 

• 2.5.1.DSÖ-Ulusal Polio Referans Laboratuvarı 

• 2.5.2 .Viral Gastroenteritler Tanı Laboratuvarı 
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2.Ulusal Viroloji   Referans Merkez Laboratuvarı 



3.1. Ulusal Solunum Yolu Patojenleri Tanı Ünitesi 

3.2. Ulusal Aşı ile Önlenebilir Bakteriyel Hastalıkların Serolojisi Tanı Ünitesi 

3.3. Bakteriyel Hastalıkların Serolojik Tanı Ünitesi 

3.4. Mikoloji Tanı Ünitesi 

3.5. Refik Saydam Tip Kültür Koleksiyon Laboratuvarı 

3.3. Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklar Tanı Ünitesi 
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3.Ulusal Bakteriyoloji ve Mikoloji Referans Merkez Laboratuvarı 



 

TEŞEKKÜR EDERİM 


