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TMMOB UYGULAMA ve AR, Slll-' A MERKEZI
Tiirk Miihendis ve Mimar Odalan Birligi Hacettepe Universitesi is Saghg ve Giivenligi
Fizik Miihendisleri Odasi Meslek Hastaliklan1 Uygulama ve Arastirma Merkezi

VIII. iS SAGLIGI VE GUVENLIGIi SEMPOZYUMU
“21. YUZYILDA FiZIKSEL ETKENLER VE CALISMA YASAMI”
SEMPOZYUMU SONUC BILDIiRGESI

TMMOB Fizik Miihendisleri Odas1 (FMO) ile H.U. is Saglig1 ve Giivenligi Meslek Hastaliklar
Uygulama ve Arastirma Merkezi (HISAM) is birligi ve Hacettepe Universitesi Miihendislik Fakiiltesi
Dekanliginin destekleriyle VIII. Is Saglig1 ve Giivenligi Sempozyumu “21. Yiizyilda Fiziksel Etkenler
ve Calisma Yagami” temasiyla 11 Nisan 2025 tarihinde, Hacettepe Universitesi Beytepe Kampiisii
Mehmet Akif ERSOY Salonu’nda gergeklestirilmistir. Hava muhalefetine karsin akademi ve
uygulama alanlarindan 102 kiginin katilimiyla dort oturum halinde gerceklestirilen sempozyumda,
¢esitli kurum ve kuruslarim uzman temsilcileri isyerlerinde fiziksel etkenlerin olas1 ISG sonuglarinin
paylasildig1 sunumlar ve degerlendirmeler yapmislardir. Etkinligimizin agilisinda, Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanligi Is Sagligi ve Giivenligi Genel Miidiirii Saymn Ibrahim ESENKAR, Hacettepe
Universitesi Rektdr Yardimcist Prof. Dr. Ahmet SERPER ve H.U. Tip Fakiiltesi, Halk Saghigi ABD,
Is ve Meslek Hastaliklart BD dgretim iiyesi ve HISAM Kurucu Miidiirii Prof. Dr. Ali Naci YILDIZ
konugma yaparak katilim saglamiglardir.

Sempozyumun konferans oturumunda H.U. Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar1 AD ve Is ve Meslek
Hastaliklar1 BD Baskani ve HISAM Miidiirii Dog. Dr. Nursel CALIK BASARAN, “Fiziksel
Etkenlere Bagl Isle iliskili Hastaliklar ve Meslek Hastaliklar” baslikli bir sunum gerceklestirmistir.
Ayni oturumda H.U. Halk Saglhigi AD Ogretim Uyesi Cevre Sagligi BD Baskan1 Dog. Dr. Cavit Isik
YAVUZ ise “Iklim Krizi ve Fiziksel Etkenler” baslikl1 bir konusma yapmustir.

H.U. Miihendislik Fakiiltesi Fizik Miihendisligi Béliimii Ogretim Uyesi ve HISAM Y6netim
Kurulu Uyesi Prof. Dr. Seyda COLAK’1n baskanligim yaptigi Iyonlastirict Radyasyon baslikli
birinci panelde; Niikleer Diizenleme Kurulundan Cangiil AKTURK POLAT “Iyonlastirici
Radyasyon Uygulamalarinda Calisanlarm ve Cevrenin Radyasyondan Korunmasiyla ilgili Mevzuat
Hiikiimleri ve Uygulamalar1”, H.U. Tip Fakiiltesi Radyoloji ABD Ogretim Uyesi Prof. Dr. Mehmet
Ruhi ONUR “Iyonlastirict Radyasyon ve Saglhk Etkileri” ve Radyasyondan Korunma Dernegi
Yonetim Kurulu Baskan1 Ergun TOGAY ise “Iyonlastirict Radyasyonun Endiistriyel ve Saglik
Uygulamalarinda Calisanlara, Hastaya, Cevreye Olast Etkileri ve Bunlardan Korunma” baglikli
sunumlarini paylasmislardir.

Baskanligini TMMOB Fizik Miihendisleri Odasit Yonetim Kurulu Bagkani Dr. Abdullah
ZARARSIZ’1n yaptig1 Iyonlastirict Olmayan Radyasyon panelinde; G.U. Iyonlastirict Olmayan
Radyasyondan Korunma Uygulama ve Arastirma Merkez Miidiirii Prof. Dr. Haluk KORALAY
“Iyonlagtirict Olmayan Radyasyon Nedir ve Korunma Yoéntemleri”, Saglik Bilimleri Universitesi
Bilkent Sehir Hastanesi’nden Dog. Dr. Mehmet Erden ALAGUNEY “Calisma Hayatinda Iyonize
Olmayan Radyasyonun Saglik Etkileri”, CSGB ISG Genel Miidiirliigiinden Is Giivenligi Uzmani
Sakine OVACIK ise “Lazer Giivenligi Uygulamalar1 ve Mevzuat Calismalar1” isimli sunumlari
gerceklestirmiglerdiler.

TMMOB Fizik Miihendisleri Odas1 Yénetim Kurulu II. Baskam ve A.U. Fizik Miihendisligi
Boliimii Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Cagil KADEROGLU ABAZARI’nin baskanligini yaptig
Giiriiltii-Titresim-Termal Konfor baslikli iiciincii panelde ise; Sincan Egitim ve Arastirma
Hastanesi Is ve Meslek Hastaliklar1 Polikliniginden Dr. Aysen SURMEN “Calisma Hayatinda
Giiriiltii-Titresim-Termal Degisimin Saglik Etkileri”, Tiirk Traktdr ve Zirai Makinalar A.S. ISG
Danismani Sn. Selim ARUN “Sanayi Sirketlerinde Endiistriyel Hijyen Olgiimleri Siireci” baslikli
sunumlarini paylagmislardir.



Etkinligimizin kapams ve degerlendirme oturumuna ise H.U. Is Saghg ve Giivenligi
Koordinatorii, Hemsirelik Fakiiltesi I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi ABD Ogretim Uyesi Dog. Dr. Zehra
GOK METIN ve A.U. Fizik Miihendisligi Boliimii Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Cagil
KADEROGLU ABAZARI baskanlik yapmis, katilimcilarin tiim oturumlara yénelik sorular:
yanitlanmis, 6nerileri alinmis ve 6zelliklede sahada gorev yapan is giivenligi uzmanlarinin ve is yeri
hekimlerinin mesleki, teknik, saglik ve etik degerler agisindan calismalarina 6zen gostermesi, is
birlikleri ve iletisimin siirdiiriilmesine ve giincel mevzuat degisimlerinin yakindan takip edilmesine
vurgu yapilarak sempozyum sonlandirilmistir.

21. Yiizyilda Fiziksel Etkenler ve Calisma Yasam: temasiyla gerceklestirdigimiz VIIL Is Saghgi ve
Giivenligi Sempozyumu’nda ifade edilen goriis ve Oneriler ana basliklar halinde asagida sunulmustur;

e Saglikli ve giivenli ¢alisma kosullarmin olusmast i¢in hem c¢alisanlar hem de isverenler ISG
kiiltiiriinii benimsemelidir. Bunun i¢in ISG kiiltiiriiniin calisma yasami 6ncesinde okullarda
anlatilmaya baslanmasi ve bu konuda kisilerin erken yaslarda farkindalik kazanmasi tesvik
edilmelidir. ISG kiiltiirii, aile ve toplumsal kiiltiirle birlikte gelismelidir.

e lyonlastiric1 radyasyon ile yapilan calismalarda, 6zellikle endiistriyel uygulamalarda agik kaynak
kullanilmast nedeniyle, kontrol ve denetimler daha siki ve 6zenli yapilmali, mevzuatin yaptirim
giicleri arttirilmalidir.

e SGK tarafindan hazirlanan yillik is kazas1 ve meslek hastaliklar: istatistikleri, verilerin bilgiye
doniistiiriilmesi konusunda yetersiz kalmaktadir. Istatistiklerin saglhikli ve giivenilir olmasi igin
gerekli onemin ve gayretin gosterilmesi gerekmektedir.

e iklim degisikliginin saglik iizerine etkileri konusunda toplumun geneline dair bilinglendirme
caligmalar1 yapilmali, is glivenligi uzmanlarinin bu konuya daha fazla yogunlagmalari, egitim ve
farkindalik ¢aligmalari, risk degerlendirme ve acil durum planlar1 konusunda iklim krizinin de
calisanlarin saglik ve gilivenligine etkilerini dikkate almalar1 saglanmalidir.

e Hemen hemen her alanda yaygin olarak ve ¢ok farkli siniflarda kontrolsiiz olarak kullanilan Lazer
uygulamalarini diizenleyen mevzuat bir an 6nce yiirtirlige girmelidir. Bu uygulamalarin yapildigi
saglik kuruluslar1 ve sanayide goérev alan is giivenligi uzmanlarmin bu alanlarda korunmaya
yonelik mutlaka ayr1 bir egitim almalar1 yoniinde mevzuat olusturulmalidir.

o Fiziksel etkenlerin o6l¢iimii, degerlendirilmesi, raporlandirilmasi ve risk faktorlerinin
belirlenmesi i¢in isletmelere Fizik Mithendisi bulundurma zorunlulugu getirilmelidir.

Sempozyum afisine, programina, sunumlaring, fotograflarna...
https://www.fmo.org.tr/viii-is-sagligi-ve-guvenligi-sempozyumu-sonuc-bildirgesi-yayinlandi/ (FMO)
https://hisam.hacettepe.edu.tr/ (HISAM) adreslerinden ulasilabilir.

Kamuoyuna saygiyla duyurulur.
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