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Sunum plan

» [nsaat sektdrd hakkinda genel bilgiler
» Geleneksel meslekiriskler ve meslek hastaliklar
» Yenitehlikeler ve riskler

» Sektorle ilgili yasal duzenlemeler




SGK istatistikler

Insaat sektdrd, genel olarak U¢ ana kola ayrilrr.
Bina

» Konut

» Konut dis
It yapi

= Baraj, kopru, otoyollar su/atiksu ve sebeke

EndUstriyel yapi

» Rafineri, Uretim tesisleri, fabrika



(i)

167 Sayil Insaat Sektdérinde GUvenlik
ve Saglik Sozlesmesi, 1988, TR:2015

her 10r bina ya da yapinin kazi ve insaat, yapisal degisim,
yenileme, onarm, bakim (temizlik ve badana dahil) ve yikim islert;

havaalani, dok, liman, ic suyollar, bargj; rmak, ¢ig ve deniz
tasma onlemleri, yollar, otobanlar ve demiryollar; kopru, tunel,
viyaduk gibi yapilar cercevesindeki kazi, insaat, yapisal degisim,
bakim, onarnm ve yikim isleri dahil insaat muhendisligi isleriyle
birlikte iletisim, drenqj, kanalizasyon, su ve enerji femini gibi
hizmetler;

Prefabrik yapilarin kurulmasi ve sékulmesiyle birlikte insaat
alaninda prefabrik yapilann olusturulmasi



TUIK, GUven indeksleri, 2021

Sektorel Guven Endeksleri, Kasim 2021

Giuven endeksi hizmet sektoriinde duserken perakende ticaret ve insaat sektorlerinde yukseldi

Mevsim etkilerinden arindiriimis given endeksi Kasim ayinda Ekim ayina goére; hizmet sektérinde %0,7 azalirken,
perakende ticaret sektériinde %0,6 ve insaat sektérinde %1,0 artti.

Mevsim etkilerinden arindiriimig sektorel gliven endeksleri, Kasim 2021
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Istihdam verileri

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi’nin alt isverenlik,

gecici 1s iliskisi ve uzaktan ¢alisma konusunda
hazirladig1 rapora gore taseron is¢iliginin en yaygin %5.5_6.6
oldugu sektor temizlikten sonra 318 bin kisi ile insaat

sektoriidiir (2019)

Mevsin ) 1de yer aldi

Mevsim etkisinden arindiriimis istihdam edilenlerin sayisi 2021 yili lll. ceyredinde bir 6nceki ceyrege gore tarim sektérinde
81 bin kisi, sanayi sektériinde 124 bin Kisi, insaat sektériinde 10 bin kisi, hizmet sektériinde 456 bin kisi artti. istihdam
edilenlerin %17,1'i tarim, %21,4'4 sanayi, %6,2'si ingaat, %55,4'l ise hizmet sektérinde yer aldi.

Mevsim etkisinden anndinlmis istihdamin sektorel dagilimi, 15+ yas, (Bin kisi), lll. Ceyrek: Temmuz-Eylul, 2021 Mevsim etkisinden anndinlmis istihdamin
sektorel dagilimi (%), Ill. Ceyrek 2021

Bir onceki yilin ayni ceyregine

lll. Ceyrek 2021 Bir onceki ceyrege gore fark gore fark
Toplam Erkek Kadmn Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadmn
Toplam 28996 19917 9079 671 348 324 2251 1468 784 ®Tanm
Tanm 4954 2877 2076 81 -8 89 118 -1 128 Sanayi
Sanayi 6199 4681 1518 124 81 43 773 572 201 = Ingaat
insaat 1789 1698 92 10 2 9 173 155 19 ® Hizmet
Hizmet 16054 10661 5303 456 273 183 1188 752 436

Tablodaki rakamlar yuvarlamadan dolayl toplami vermeyebilir.

Mevsim ve takvim etkilerinden arindiriimis haftalik ortalama fiili calisma saati 44,0 saat oldu
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“Saghikta esitsizlikler en kot esitsizliklerdir.
r insanin sadece yoksul olmasi nedeniyle daha erken
olecegini bilmesinden daha kotu bir sey yoktur”
Frank Dobson




Insaat calisanlar

Insaat sektérinde calisanlann %82'si Ucretli veya maasli
olarak baskasi icin calisan konumundadir.

Neredeyse tamami erkektir.

Kayit disi calisma cok yUksektir (Kayith calisan %55, TUIK)
urnover yuksektir(proje usulu, bitiri usulU)

Taseron calisma yaygindir

Turkiye genelinde 8 yil ve daha az egl’rlm goren insaat
Iscileri TUm sektordeki calisanlarin %75'ini olusturmaktadir.

Insaat sektdrinde calisanlarn  codunlugunun  bolge
olarak Dogu Anadolu, Karadeniz ve son zamanlarda
gocmenlerdir.

Duman E, INSAAT SEKTORU VE iSCi SAGLIGI, MSG, 2013.



Insaat calisanlar

« DUsUk Ucretle calisirlar.
* Yetersiz dinlenme sureleri vardrr.
« Sigara ve alkol kullanimi siktir

« Alle ve sosyal destek eksikligi vardir.

« Hijyen ve sanitasyon sorunlar vardir.

e Beslenme sorunlar ve duzensiz beslenme vardir




Calsma ve Sosyal GUvenlik Bakanhgi'nin alt isverenlik, gecici is iliskisi ve uzaktan
calsma konusunda hazirladigl rapora goére taseron isciliginin en yaygin oldugu
sektor temizlikten sonra 318 bin kisi ile insaat sektorodur

ILO zorla calistirma ile ilgili 29 nolu sdzlesmesinde insaat ve bakim isleri icin “uzun bir
muddet isyerinde kalmalarini mecbur eden” calisma olarak dile getirmis ve baska
bir raporunda insaat iskolunu, zorla calistirma bashigr altinda en cok endise yaratan
sektorler icerisinde oldugunu belirtmistir

2013-2015 yillan arasinda ¢ocuk is¢i olumlerine bakildiginda, 20 cocuk is¢ci Olimunin
yasandigl insaat sektoru, yine tarmdan sonra ikinci srada bulunmaktadir (ISIG
Meclisi, 2016).

Taseronlasma, cocuk isci calistinimasi, Ucretlerin genel seviyesi, calisma sureleri, is
kazalar ve meslek hastaliklan, kayit disi calisma, sendikalasma ve toplu pazarlk
konularinda, insana yakisir is kavrami ve bilesenleri olan istihdam, calisma hayatina
iliskin temel haklar, sosyal koruma ve sosyal diyalog acisindan olumlu bir tablo
SergilememekTedir(Boyrok S. Insana Yakisir is Kavrami Bakimindan Turkiye’de insaat Sektérinin Genel Géronimi, 2018. Calisma ve Toplum)



Sendikalasmao

2013 ve 2014 yillarinda toplamda
31 grev, 308 grev uygulanan isyeri,
23.512 greve katllan isci (CSGB,

2015);

Tablo 3: Secili Yillar Itibariyle Insaat Iskolunda Sendikali Isci Sayist

Sendikal: Is¢i Sayis1 | Toplam Isci Sayis1 | Sendikalasma
Oram (%)
2008 Ocak 186.214 769.923 241
2008 Temmuz 185.978 T62.451 243
2009 Ocak 186.528 774.493 24
2009 Temmuz 187.026 761.326 242
2013 Ocak 33.757 1.438.464 2,3
2013 Temmuz 36.212 1.660.842 2,1
2014 Ocak 42,906 1.562.555 2,7
2014 Temmuz | 41.980 1.655.772 2,5
2015 Ocak 41.524 1.546.830 2,6
2015 Temmuz 39.009 1.669.224 2.3
2016 Ocak 43.530 1.604.501 2.7
2016 Temmuz | 45.406 1.730.246 2.6
2017 Ocak 48.267 1.556.403 3,1
2017 Temmuz | 52.580 1.828.455 2.87




Istinye Park

Yalnizca temel isleri icin
800 calisan
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Fleld Evaluation of the Dust Impacts from
Construction Sites on Surrounding Areas: A
City Case Study in China, 2019

Table 3. The compliance of monitoring indicators.

The Number of

Indicators Tuta'l N!.l]l‘lel'.{lf Monitoring Points Not Up Over-Standard Up-to-Standard
Monitoring Points Rate Rate
to Local Standard
TSP 60 6 10.00% 90.00%
PMjg 60 19 31.67% 68.33%
PM; 5 60 25 41.67% 58.33%

Construction site G

K / 74
/ /
L\
~ - /

N /
Downwind direef:it;n point 1

Figure 3. Plans of construction sites monitoring points setting.



* Transient nature of the job

* Presence of Sub-contractors
* High rate of turnover

* Low level of mechanization

* Migrated labor — accommodation,
transportation

» Lack of skill/ education

* Mostly unorganized

* Casual nature of manpower

hna Nirmalya Sen. PhD, PE, FIE . Head EHS, L&T Construction MMH SBG; Chair ICOH Scientific
mmittee in the Construction Industry; President ASSP India Chapter, HASUDER Kongre, 2021



ISG profesyoneller

- |hale sureclerine ISG giderleri dahil edilmiyor
- ISG profesyonellerinin yeterince bilgi ve tecribe sahibi olmayisi
« DUsUk sosyokultUrel seviyeli isgucU

« Rekabet nedeniyle yasanan zorluklar

«  Ucuzlugun 6n plana alindidi ALT YUKLENICI ler

« Sorumlulugu ile orantisiz yetki

« SUrekli degisen tehlike ve riskler

* Yapl denetim? Proje musavirie Gorev tanimlari belirsizligi

« Yasal duzenlemelerin yetersizligi! (alkol, la¢c ve madde kullanimi)

* Denetimlerin yetersizligi
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MUSTERININ _
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MAIIVETLERINT
SOZI_ ESME
FIVATI ARINA
DAHIL EDILMES!

SAGILIK VE
GUVENLIK PL.AN
VE DOSYASININ
UYGUL ANA
ONCESI

HAZIRT ANNAST

insaat Sektorii Seviyesinde

Miifettis denetimlerinin ve
yetkilerinin yetersizligi

Maliyet Odaklilik

Karmasik mevzuat diizenlemeleri

Tasarim ve insaat Arasinda
bollinme

Glivensizlik ve suclama

Kisa vadecilik, yetersiz altyapi

Ingaat siirecinde yeterli yatinmin
olmamasi-kisith kaynak&teknoloji

Taseron yayginligi ve riskten
kaginma

Karmagik ve parcalanmig iligkiler,
¢atisma

Tasarim ve planlamada iSG
konularinin dikkate alinmamasi

Organizasyonel Seviyede

Az kaynakl, kictik firmalarin
egemen olmasl

Yogun rekabet ve baski

Yasal isg gereklerinde bihaberlik

ISG nin proje/santiye meselesi
olarak goriilmesi

Yetersiz ISG Yonetimi ve yetkinlik

ISG in imalat ile gelistiginin
distndilmesi

Her kademede yetersiziSG egitimi

Mevzuat gereklerininsiklikla goz
ardi edilmesi

Sinirliizleme ve performans
degerlendirmesi

Zayif organizasyonel dgrenme

Santiye/Proje Seviyesinde
Is glivensizligi

Tehlikelere goz yumulmasi, risk
alarak calisma

Her kademede yetersiz iSG egitimi

Zay/f/Yetersiziletisim

Suglama Kuiltrt

Sikisik proje sureleri, uzun ¢alisma
saatleri, distik icretlendirme

Isin Aceleye getirilmesi
Degisken yeterlilikteisgtici

Karar vermeye katilimda eksiklik,
Kisa yollarin tercih edilmesi

Bakimsiz tesis ve ekipmanlar,
yetersizKKD

Ardic B, Casgem, 2021



Meslek hastaliklar (MH) ve is kazasi IK
verileri

Tiim diinyada insaat sektoriinde her yil 60 bin 6limciil kaza yasanmakta ve her 10
dakikada bir kisi is kazas1 sonucu yasamin yitirmektedir (MMO, 2014:1-2)

Insaat sektori IK+MH ile ilgili 6limler tiim %26 gibi biiyik bir orana karsilik
gelmektedir. Is goremezlik sayilarma bakildiginda 10 yilda ingsaat sektoriinde 4.222,

tim sektorlerde 23.282 is goremezlik gerceklesmis olup, insaat sektOriiniin orani
%18°dir.

ILO verilerine gore, sanayilesmis tilkelerde, toplam is giicliniin ancak %6 — 10 arasini
ingaat is¢ileri olustururken, oliimle sonuclanan is kazalarinin %25 — 40’1 insaat 1scileri
arasinda olmaktadir ve bu orana gore her 10 dakikada bir kisi is kazasi sonucu
yasamini Yitirmektedir (Duman ve Hamzaoglu, 2011: 35).

Japonya’da ise is giiciinliin %10’u insaat sektoriinde calisir ve Oliimle sonuglanan is
kazalarinin %42°si insaat sektoriinde goriilmektedir (TMMOB, 2011: 116) .



Guvenliinsaat.gov.ir

BUTUN sektdrlerde calisanlarin %14.4'0nU bunyesinde barindiran insaat

sektdru meydana gelen is kazalari acisindan ise %17.5'lik bir oran ile butin

sektorler arasinda ikinci sirada yer almaktadir. OlumlU is kazalar ele

alindiginda ise %36'lik orani ile en cok dlumlu is kazasinin yasandigl
ektordur.”



https://guvenliinsaat.gov.tr/iskazalari.html

Tablo 1. Tiirkive Insaat sektioriinde istihdam, Insaat Istihdammn Toplam istihdama Oram,
Oliimlii is kazasi ve Toplam Kazalara Oram ile Oliimlii is kazasi kaza sikhigi (2010-2019)

Yullar Insaat istihdam ve toplam S—— 'P ?.aal ka’zalan Y¢  Kaza sikh@ degerleri

istihdama oram g A N (Her viizbin isci icin)
orani

2010 1.431.000 (6.3) 475 (33.1) 33,2

2011 1.674.500 (6,9) 570 (33.5) 34.0

2012 1.709.100 (6.9) 256 (34.4) 15.0

2013 1.779.725 (7.0) 521 (38.3) 29.3

2014 1.906.525 (7.4) 501 (30.8) 26,3

2015 1.906.850 (7.2) 473 (37.8) 24.8

2016 1.986.800 (7.3) 496 (35.3) 25.0

2017 2.096.875(7.4) 587 (35.9) 28.0

2018 1.991.250 (6,9) 591 (38.4) 29,7

2019 1.549.050 (5.5) 368 (32.1) 238

Kaynak: SG K

canli E, iSIG Meclis, 2020




Hollanda 2019 MH verileri

Per economic sector

Legend

M Manufacturing

M Construction
Human health and social
work activities
Wholesale and retail trade;
repair of motor vehicles and
motorcycles
Transportation and storage
Public administration and
defence; compulsory social
security
Administrative and support
service activities
A%:icuhure, forestry and
fishing
Accommodation and food
service activities

M Cther




» Cimento fabrikasi ve Sehir Hastanesi insaati yapimm calismalarn esnasinda
yapllan risk degerlendirmesi calismalar sonucunda toplam 377 adet risk tespit
edilmistir

B  (Korkmaz, A. BUyUk dlcekliinsaat santiyelerinin is saghdi ve givenligi ydninden degerlendiriimesi, 2020)




Insaat sektdrinde geleneksel riskler

» Fiziksel riskler

» Kimyasal riskler
®» Frgonomik riskler
®» Psikososyal riskler

» Bjyolojik riskler




Fiziksel riskler

» oz
= Silika ve silikatlar
» Mermer fozu
®» Agac fozu
» Mikst tozlar
» Kirec tozu
» Metal tozlarn
» Kaynak misti
®» Aspest ve man made fibers
=» Nanomalzemeler
=» PMI10, PM5, PM 2,5



Asbestll malzemeler

» Tavanlarda; Akustik ve pUrUzIO tavan yapimmi, Asbestli cimento levha
catl kaplamalari, Alci veya alcipan derz malzemeleri, T profil favan
kaplamalari,

®» Dis cephelerde; Asbestli cimento cati panelleri, Duvar kaplama
panelleri, Dolgulu tavan, Tugla veya blok sivasi, Binalarda cati
levhasi (isi spreyi), Dis cephe kaplamalannda kullanilan yalitim
malzemesi (vermikUlit), Catt  yalitim keceleri ve sizdirmazlik
malzemesi, ic cephe macunu

®» /eminlerde; Zemin yukseltici malzemeler, Vinil zemin kaplama
(asbestli dolgu harci), Vinil asbestli kaplama malzemeleri,



Asbest kontrolinin  zorunlu oldugu yedi
g (f e belediyenin verilerine baktigimizda, yikilacak
ﬁ% , # binalarin  yaklasik yuzde 25'inde asbestl

b

malzeme oldugunu goéruyoruz. "Cevahir Efe
Akcelik, Cevre Muhendisi ve Turk Muhendis ve
@ Mimar Odalar Birligi (TMMOB) Yoneticisi, 2021




GurOltuye bCIQ“ Isitme kaybi (Occupational Hearing Loss Surveillance
Construction Statistics, CDC, 2021)

« Insaat sektdérindeki tOm calisanlann yaklasik %51' tehlikeli gUrGltioye maruz
kalmistir.

« GuUrlltoye maruz kalan insaat iscilerinin %52'si isitme korumasi takmadigini
bildiriyor.

Um insaat iscilerinin yaklasik %14'0 isitme gucligu cekiyor.

TUm Insaat calisanlarinin yaklasik %7'sinde kulak cinlamasi vardir.

Gurultuye maruz kalan insaat iscilerinin %16'sinin her iki kulaginda da isitme
bozuklugu var



——.

Jackhammer 1T00dBA

Chopsaw
105dBA

Noise-Induced Hearing Loss in

Hammer drill 110dBA Constipeusy




Isitme kaybini additif etkileyen diger
mesleki risk faktorleri

_ ~ Multivariate linear regression Insaat sektdrinde
Table 4. Linear Regression Analysis of 4 gOllng ymnCI gére doze”-iginde STOCkhOlm

Levels

.o .o ~ . . .o .
e e == VAskUler Olceginin tUm odyometrik frekanslarda
Ri e n cyY i truction g 00
ight Overa ears in cons o 0 o o_0o o o 0
Stocknoim vascuiar scalet (0,5 ila 8) odyometrik isitme seviyeleri Uzerinde
o.5 Years in construction O.37(
Stockholm vascular scale 1.08C °¢ * ° * * *
R e oa-« IStatistiksel olarak anlaml  bir etkiye sahip
Stockholm vascular scale o_80C - .. . . - . .
> Yeeminsenmmesieno..  233¢ oldugunu gostermistir. sag taraf icin(p=0,004) ve
3 Years in construction 103
Stockholm vascular scale 1.18C | 'I' f p:o 005)
<3 Years in construction 1.02( SO GrG {/ *
Stockholm vascular scale 127 5=, e
Years in construction 1.05(0.©1 7™ =0_001
Stockholm vascular scale 1.50(1 . 46) O_30
Years in construction 1.02¢(0.19) =0_001
Stockholm vascular scale oO.Z71(1.70) o.68
Left Overall Years in construction o9.83 =0_001
Stockholm vascular scale 3.11 0_.00sS
o.S5 Years in construction 0. 49(0.13) =0_001
Stockholm vascular scale 2.32¢(1.149) O_0Oa
1 Years in construction O.55(0.13) =0_001
Stockholm vascular scale 1_.1200.17) O_ 34
2 Years in construction O.72¢(0.14) =0.001
Stockholm vascular scale o.s8(1.20) o.63
Years in construction 1.168(0.16) =0_001
Stockholm vascular scale Oo.17(1_.38) O_90
4 Years in construction 1. 27(0.16) =0_001
Stockholm vascular scale 1.97(1_.37) o.15
Years in construction 1.110.16) =0_ 001
Stockholm vascular scale O.50¢(1 . 4a4) o.73
Years in construction 1. 1T10.19) =0_ 001
Stockholm vascular scale 1.68(1.62) O_30

-

Years worked in construction is a continuous variable. The estimates
indicate the effect of a single year worked in construction.
¥ Stockholm scale is treated as a continuous variable. The estimates indicate

\\



Radyasyon

"
- -
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UV isinlarina maruz kalim saglik ve guvenlik
etkileri

» GUnes yanigl

» GOz hasar riskini (I katarakt, fotokeratit),
» Cilt ve diger kanserler(SCC, melanom)
» Y(ksek sicaklik ile ilgili durumlar

» GOz kamasmasi ve gdrme sorunlar nedeniyle yUksekten dusme..

‘




Heat Stress in Construction, CDC

May 21, 2020 by CAPT Alan Echt, DrPH, CIH; Scott Earnest, PhD, PE, CSP; CDR Elizabeth Garza, MPH, CPH; and Christina Socias-
Morales, DrPH

1992 ve 2016 yillan arasinda 285 insaat
Construction Industry Hi iscisi fermal konfor riski nedeniyle
Injuries olmuUs

Construction workers are at risk of death, injuries, illness, and reduced productivity resulting from heat
exposure on the job. Between 1992 and 2016, 285 construction workers died from heat-related causes,
more than a third of all U.S. occupational deaths from heat exposure [Dong et al. 2019]. It is possible
that heat-related deaths were undercounted due to misclassification. Heat-related deaths have had an
upward trend that corresponds with an increase in average summer temperatures during the same
time period. Approximately 75% of these fatalities occurred during the summer months of June, July,
and August [Dong et al. 2019]. Non-fatal HRIs are more common and may not be captured in
surveillance data, as they may often go unreported. For example, from 2008-2010, data from North
Carolina showed that among patients aged 19-45 years, occupational HRIs resulted in more trips to the
emergency room than any other work-related cause [Arbury et al. 2014]. An examination of Washington
state workers’ compensation claim data from 2006 to 2017 found that the largest number of accepted
HRI claims (but not the highest rate) was in the construction industry, and identified a strong correlation
between a higher rate of HRI in the third quarter and hotter summers [Hesketh et al. 2020].




Ergonomik riskler

» Agir kaldirma,
» Tekrarlayan hareketler,
» Dizin Uzerinde calisma,

» Belden egilme, donme,

» Yeftfersiz dinlenme,

» Uzanma, cekme, itme ve atma

»  Artmis psikososyal yuk,




Ergonomi

iziksel ergonomi
ensolagim bana uygun bi
nahtar yok!

hmet benden daha uzun
yni yere uzanmamiz
ekleniyor!

Organizasyonel
ergonomi

Az sayida kisi ile cok is
Beni sevmedigim
insanlarla ayni gruba
koydular

Baz calisanlara
ayrmclilik yapihyor

Bilissel ergonomi
Gozlerim bozuk oldugu
icin uyar levhalarini
okuyamiyorum.
Kulaklarnm
duymadigindan
sinyalleri duymadim



Biyolojik riskler

» Bulasici hastaliklar

» Kene, sivrisinek v etkenler
» Kirliicme sularn ve yiyecekler
®» Toplu ve kalabalik yasama

» jlac ve tedavi hizmetlerine erisim sorunlar



Psikososyal riskler

Zaman baskisi

Aile ve sosyal cevreden uzak yasamak, yalnizlasma,
Olum korkusu,

Degersiz bir is yapiyor olmak,

Guvencesiz calisma

Karar alma yeftkisi zayif,




Kimyasal riskler

Solventler, boyalar, cozUcUler, cesitli gazlar, korozyon azalticilar, renkli beton
pigmentleri, yapistincilar ve cimento, kirec...




Risk degerlendirme

GUr€ofll E, insaatlarda Yeni Bir Risk Dederlendirme Yéntemi: HRNS




Meslek

Risk

Tugla Ustalan

Cimento dermatiti, postiir (durus) bozuklukl

yiikler ekipmam operatrien
Tas ustalari, Duvarcilar Cimento dermatiti. postir (durus) bozuklukl Ei-.'l.tl ustal Ka ™ }-ﬂkzil:'."ktﬂ l.,‘.‘-.'ll]':,imil

yikler
e Yaprstric: bubarlan, dermatitler, postiir bozul Sac kanal montaycilan Postilr bozukiuklan, afar vilkler, giirilli
Marangozlar Ahsap tozu, agur yilkler, tekrarlanan hareket Kaba metal montajcilan Postilr bozukluklan, agr vilkler, yilksekte calisma
Sivacilar Siva tozlan, iskelede cabisma, agir yikler ;

Kaynakcilar Kaynak ermsyonlan

bozukluklan ’ ’

Elektrikciler Lehim dumanindaki  afir  metaller, Lelumciler Metal dumanlar, kursun, kadmryum

bozukluklan, agir vilkler, asbest tozlan

Elektrik santrali yapim ve

Lehim dumanindak: agir metaller, agir yikle

Kamcilar, dehciler, kaya ustalan

Sihika tozu, girilnl, tim vicut tiresim

wmirciler: s Havah ¢eki¢ operatirlen Giirdiltil, tim vicut titresama, sahika tozu
Boyacilar Solvent buharlan, toksik metaller, boy Kazk ¢akma operatdrlen GillridItih, tilm vilcut titregim
malzemeler: -
Dover i e Tkl bubarian: postis bozukiakian Kaldirma araci operatorlen Gilrilltii, gres yaglan
Algicalar Dermatitler, postir bozukluklar: Ving kules: operatirlen Stres, yaliim
Tesisatgilar Kursun duman ve partikilllen:, kaynak dumanl

Boru Tesisatcilan

Kursun duman ve partikilllen, kaynak du

asbest tozlan
Buhar kazan: ustalan Kaynak dumanlan, asbest tozlan
Hal kaplamacilar D1z travmass, postiir bozukluklan. tutkal ve bt
Karo ustalan Yapistincilar
Beton ve Mozaik zimparacilar | Postiir bozukluklan
Camcilar Postilr bozukluklan

[zolasyon calhisanlan

Asbest tozu, sentetik lifler, postiir bozukluklar

Parke, ylizey ve sikistirma

ekipmanlan operatorlen

Asfalt emisyonlan, benzin ve dizel motor egsc

Ekskavatdr, yilkleme araci
operatirlen

Silika tozu, histoplazmozis (topraktan kaynaklanan bar
akcifer hastalyi), tiim vileut tiresum, 151, gibrillni

Grayder, dozer, kanc

operatirlen

Silika tozu, tim vilcut ttresim, 151, girild

Karayolu ve Asfalt calisanlan

Asfalt erusyonlan, 151, dizel motor egsozu

Kamyon ve trakiir operatdrlen | Thm vilcut itregimi, dizel motor egsozu

Yikim cahisanlan Asbest, kursun. toz, giirillu

Tehlikel atklarla calisanlar Is, stres NQrarmart &,
A

CASCEN

P4
ez

Demiryolu ve ray doseme

Silika tozu. 11
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2S?N1 A




Insaat sektdrinde sik gdrilen meslek
hastaliklan

Pndmokonyozlar

Asbestozis, metozelyoma (asbestle iliskili hastaliklar)
Hipersensivite pndmonisi

KOAH, astim

Kas-iskelet sistemi rahatsizliklan (disk hernileri, epikondilitler...)

sitme kaybi ve gUrilty ile iliskili bozukluklar
El kol titresim sendromu (HAVS)
Dermatitler

Termal konforla riski ile iliskili hastaliklar

Artmis depresyon, anksiyete bozuklugu

Orman EndUstri Isletmelerinde Odun Tozunun Ergonomik Etkilerinin incelenmesi, 2014.




Insaat sektdrinde sik gdrilen kaza
tOrleri

®» YUksekten dusme
» YUksekten malzeme dUsmesi
®» Nesneye carpmak

» Hareket eden makinelerin arasinda kalmak

eKayma, takilma ve dusme
* Yangin ve Patlama
e iskele, toprak, bina vb. cokmesi.

Dinamik risk algisi
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Trends of Fatal Falls in the U.S. Construction
Industry, 2021
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https://www.researchgate.net/publication/351653385_Trends_of_Fatal_Falls_in_the_US_Construction_Industry

Yiksekte Calisma

Tam Viicut Emniyet Kemeri

CE EN 361, CE EN 358, CE EN 813

Diisme durdurucular
ip halat tutucu
Celik halat tutucu

Lanyard

Bacak, bel/ sirt ve omuz bolgelerini sararak; onden bir
emniyet /alkasi, arkadan bir sirt emniyet halkasi ile ipe
\baglanma olanagi olan kemer tipidir Yaklassm ve
onu andirma amaciyla bel yanlarinda cekeri olan halkalar
\. lzeme asilmasi amaciyla ¢ekersiz askilari bulunabilir.

\




Yuksekte Calisma-Aski
Travmasi

Amerikan Ulusal Standartlar Enstitusu’'ne (ANSI) gore hizli
kurtarma icin onerilen hedef 6 dakikadan az olmalidir

Yazici A. Insaatlarda acil durum ve kurtarma planlar, Beste Ardic sunumundan, Casgem
2019



Intiharlar, CDC, 2020

Construction Industry — Building Hope and a
Road to Recovery

September 9, 2020 by Trudi McCleery, MPH; Scott Earnest, PhD, PE, CSP; Christina Socias-Morales, DrPH; and CDR Elizabeth
Garza, MPH, CPH

September is Suicide Prevention Month. During this yearly
observance, many organizations will place special emphasis on
mental health and suicide prevention - including those in the
construction industry where suicide rates of workers are
alarmingly high.1 Overall, suicide rates in the U.S. have increased,
and it has been the 10th 008.2
Additionally, a recent Ce revention
. (CDC) MMWR found dur t of U.S.

adults reported struggli nce use
n and that 11% of U.S. ad

.2 Suicide
is an increasingly serious public health problem caused by many
different problems and exacerbated by risk factors rising from
the global COVID-19 pandemic. As people experience problems
with unemployment, jobs or finances; housing; health; relationships; mental health; increased

Image from CPWR
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Toz - Kir Tutmaz, Yagmur Suyuyla Bile Temizlenir
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Dig cephede, emici mineral ydzeyin korunmast igin
yiksekderecede alkaliye dayanikli, renksiz hidro-
plama malzemesi (su itici). Devamli rutubete,
kirlenmeye, gozeneklere sizan zararli maddelere
karsi koruyan buhar gecirgenligini muhafaza eden
mineral yap: malzemesidir.

Insaat sektdrl yeni tehlike ve riskler

BA“MEBK ANASAYFA KURUMSAL v

CONSTRUCTION CHEMICALS

Ozel Boyalar / Super Hydrophobe Kir Tutmayan Boya

Super Hydrophobe

Tanimi
Sahip oldugu yiiksek kir direnci ve su iticiligi sayesinde, uygulama yapilan yizeylerin uzun sire temiz ve ilk glinku gorlinimunde kalmasimi

saglar.

Kullanim Alanlarn

Yiiksek kir dayanimi istenen dis cephe mineral yiizeylerde.

Avantajlan

o Kirin yizeye yapismasini engeller ve yagmur ile yiizey kirlerden tamamen temizlenir.
o Yiizeyi bakteri ve mantar olusumuna karsi korur.
o Yiksek su buhar gecirgenligine sahiptir.

o |klim sartlar ve UV direnci yiiksektir.
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Artificial stones

99/800 calisan

ILO okumasinda %10 yanlis sonug
Neredeyse tamami asemptomatik
Oneri: 3 yil ve lizeri calisanlara dusiik doz HRCT ile izlem

Accelerated Silicosis—An Emerging Epidemic Associated with Engineered Stone. Comment on Leso, V. et al. Artificial Stone Associated Silicosis: A Systematic Review. Int.
J. Enyiron. Res. Public Health 2019.

Ortalama latent periyod 7 yil
Olgular semptomatik, 6ksuruk, nefes darligi en sik
6/7 olgu PMF gelisti.

Artificial stone-associated silicosis: a rapidly emerging occupational lung disease, 2017



Coklu kimyasal duyarlilik sendromu

» Birden cok kimyasala cogunlukla birbiri ile iliskisiz maruz kalim,
» Kronik,
» DUSUK SEVIYE de maruz kalimlar,

= Mulfisistemik semptomlar (halsizlik, kirginlik, bas agrisi, GIS sorunlar..

» YUksek riskli gruplar;

» ciftciler, insaat iscileri, polisler, kuaforler, ev hanimlar ve ofis calisanlari
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Artan
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sicakhgi
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Vektorler
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hastalikla
rda artis

Olaganustu
hava
olaylarnnda
artis

Degdisen
endUstriler,
yeni mesleki
riskler

Bina yapiminda
ortaya cikan
degisimler




HSE, insaat sektorunde en az saglik izlemi

STO ﬂ d O I’ﬂ O I’I (HSE, Minimum health surveillance standards for the construction)industry)

Safety Critical Work HAVS | Audiometry Respiratory
OCCUPATION S0C (Risk to others)
Asthma | Silicosis COPD

5312 X X X X
Bricklavers/ Stonemasons/ Masons
Marks, carves and cuts bricks and stone using hammers, mallets and hand or powered tools . x X X X
Spreads mortar on foundations and bricks. and places, levels and aligns bricks in mortar
beds. Levels, aligns and embeds stone in mortar and faces brick, concrete or steel frames
with stone to make and repair structures.

5315 X X X X
Carpenters / Joiners / Builders Joiner / Shopfitter
Selects and measures appropriate wood, cuts shapes and dnlls to specification using X X X X

saws, planes, chisels and other power or hand tools.

Aligns and fixes prepared wood pieces by screwing, nailing, gluing and dowelling to x
form frames, shop fronts, counter units, decking, theatrical sets, furniture, small wooden
craft, scale models and wooden templates.

Electrical Fitters / Electrician/ Electrical Engineer/ Electrical Fitter 5241 X X X

Select, cuts and lays wires and connects to sockets, plugs or terminals by crimping, X x X
soldering, brazing or bolting

Cuts, bends and installs electrical conduit.

Assembles parts and sub-assemblies using hand tools and by brazing., riveting or X x X
welding.

Installs or examines electrical plant. machinery and other electrical fixtures and X (X)
appliances such as fuse boxes, generators, light sockets etc. If “wall-chasing” consider
HAVS

\



El-Kol fitresim sendromu (HAVS) (yillk anket ile izlem, isyeri hemsiresi tarafindan yakinmalarin
dUzenli izlemi)

GUrGltoye bagdl isitme kaybi (llk 2 yil sonrasinda 3 yilda bir odyomteri ve anket)
Cilt hastaliklan (Yardimci saglik personelinin ayda bir izlemi, yillik anket ile izlem)

Solunumsal hastaliklar

YUksek seviye izlem: Ozellikle “R42 May cause sensitisation by inhalat on” or products labeled
R42/43 “*May cause sensitisation inhalation and skin contact”; baseline anket ve SFT sonra yillik
tekrar)

» DUsUk seviyeliizlem: Yillik anket

Silika iliskili hastaliklar (Baseline akciger grafisi, SFT, anket risk seviyesine gore villik ya da 3
yilda bir, KOAH acisindan da vyillik SFT izlemi)

Asbestos: Conftrol of Asbestos at Work regulations (2006)
Kas iskelet sistemi hastaliklarn (Yillik anket ile izlem)



Degisen endustriler, yeni mesleki riskler

®» Yeni sektdrler ve yeni meslekler

» Geleneksel tehlikelere veya

» Onceden tanimlanmamis tehlikelerin ortaya ¢cikmasina neden olabilir

idroelekitrik)

» Tesislerin insasi, isletiimesi ve bakimi

» Yenirisklerege Standartlarge



Yapi islerine iliskin yonetmelik
“isveren” ifadesi yerine, “isveren veya proje
sorumlusu”

» Yapl alaninin duzenli tutulmasini ve yeterli temizlikte olmasini,

» Yapl alanindaki calisma yerlerinin seciminde; buralara ulasimin nasil
saglanacaginin ve ekioman, hareket ve gecisler icin alan veya yollarin
belirlenmesini,

®» Malzemenin kullanim ve tasima sartlannin dozenlenmesini,

®» Tesis ve ekipmanin kullaniimaya baslamadan once ve periyodik olarak
teknik bakim ve konftrollerinin yapilmasini,

» Cesitli malzemeler ve ozellikle tehlikeli malzeme ve maddeler icin uygun
depolama alanlar ayrnimasini ve bu alanlarin sinirlarinin belirlenmesini,
tehlikeli malzemelerin kullanimi ile uzaklastinima kosullarnnin dozenlenmesini,
atik ve artiklarin depolanmasini, atilmasini veya uzaklastinlmasini......




Insaatlarda acil durum eylem plani

= Yangin,
» Kimyasal maddelerden kaynakl tehlikeler ve kimyasal dékuntUleri,
» Parlaoma ve patlamalar,

» s kazasl,

» Kamp alaninda olusabilecek kavga, isyan vb.,
» Dogal afetler ( Deprem, sel..)

» Gida zehirlenmesi ve salgin hastalik,

= Sabotq;,

» Toprak kaymasi ve cokmeler.




T.C. CALISMA VE
SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI Mevzuat Hakkimizda Yff f i)

ingaat Sektoriinde ’

, . : ANASAYFA  SEKTORHAKKINDA ~ HABERLER  iSG KONULARI  ISTATISTIKLER  VIDEOLAR  YAYINLAR
Is Sagligr ve Givenligi

GUVENLIGIMIZI BIRLIKTE INSA
. EDELIM




Credit: reddit




llgili yasal dUzenlemeler

» Elektrik ic Tesisleri Yonetmeligi

» Elektrik ile ilgili Fen Adamlarinin Yetki Gérev ve Sorumluluklari Hakkinda
Yonetmelik

® Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi
Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi Elle

Tasima Isleri Ydnetmeligi

® Gecici veya Belirli Sureli islerde is Sagligi ve Giivenligi Hakkinda Yonetmelik
» jlkyardim Yonetmeligi

® s Saghgi ve Glivenligi Hizmetleri Ydnetmeligi

®» |syeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iliskin
Yonetmelik




®» Saglik Kurallar1 Bakimindan Giinde Azami Yedi Buguk Saat veya Daha Az Calisilmasi1 Gereken
Isler Hakkinda Y 6netmelik

» Saglik ve Giivenlik Isaretleri Yonetmeligi Santiye Sefleri

Hakkinda Y Onetmelik

likeli ve Cok Tehlikeli Smifta Yer Alan Islerde Calistirilacaklarin Mesleki Egitimlerine Dair
Yonetmelik

Tozla Miicadele Yonetmeligi

» Yapi1 Denetimi Uygulama Y 6netmeligi



» |5 Saglig ve Giivenligi Kanunu

® Yapi Islerinde Is Saglig ve Giivenligi Yonetmeligi

®» |5 Ekipmanlarmm Kullanimimda Saglik ve Giivenlik Sartlar
Yonetmeligi Is Saglhigi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi

Y onetmeligi

®» |5 Giivenligi Uzmanlarinin Gorev Yetki Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Y 6netmelik

®» [syeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gorev Yetki Sorumluluk ve Egitimleri
Hakkinda Yonetmelik

®» Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde Kullanilmas1 Hakkinda

Yonetmelik Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Y énetmelik



® |5 Saghg ve Guvenligi Kurullari Hakkinda Yonetmelik

® (Calisanlarin Patlayici Ortamin Tehlikelerinden Korunmasi Hakkinda Yonetmelik Kimyasal Maddelerle
Calismalarda Saglik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik Asbestle Calismalarda Saglk ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik

alisanlarin Gurultu ile ilgili Risklerden Korunmasina Dair Yonetmelik Alt isverenlik

onetmeligi

® Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik

® Calisanlarin is Sagligi ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik Calisanlarin
Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yonetmelik

® Cocuk ve Geng iscilerin Calistirilma Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik



Konu ile ilgili I[LO sozlesmeleri

187 No'lu is Saghgi ve Giivenligini Gelistirme Cerceve Sézlesmesi (16 Ocak 2014)
182 No’lu En Kot Bicimlerdeki Cocuk Isciliginin Yasaklanmasi ve Ortadan
Kaldirilmasina lliskin Acil Eylem Sézlesmesi (2 Agustos 2001)

61 No'lu Saglik Hizmetlerine iliskin S6zlesme (22 Nisan 2005)
155 No'lu Is Sagligi ve Giivenligi ve Calisma Ortamina iliskin Sézlesme (22 Nisan 2005)

135 No’lu Isci Temsilcileri S6zlesmesi (12 Temmuz 1993)

127 No’lu Azami Agirlik S6zlesmesi (13 Kasim 1975)
119 No’lu Makinalarin Korunma Tertibati ile Techizi S6zlesmesi (13 Kasim 1967)

115 No’lu Radyasyondan Korunma S6zlesmesi (15 Kasim 1968)




Insaat sektdrinde ISG uygulamalar

» SUrekli sahada olunarak yurutUlebilen
» Calisanlarin sosyokuUlturel seviyesine uyumlu
» Calisan katiliminin tesvik edildigi

» Dinamik ve cevik(agile) ISG uygulamalarinin yer aldid




h;_ Criteria for a Recommended Standard
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